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 tǳōƭƛǎƘŜŘ ōȅ YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ  

th
e Kendall Chronicle 

±ƻƭǳƳŜ ннΥ LǎǎǳŜ мн 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр 

!.b уу лут спф фмл κ !C{[ ϧ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ /ǊŜŘƛǘ [ƛŎŜƴŎŜ нофмтр 

YŜƴŘŀƭƭ .ǊŀƴŎƘ hǇŜƴƛƴƎ IƻǳǊǎ 

 aƻƴŘŀȅ      млΥллŀƳ - мΥолǇƳ 
 ¢ǳŜǎŘŀȅ      млΥллŀƳ - мΥолǇƳ 
 ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ   млΥллŀƳ - мΥолǇƳ 
 ¢ƘǳǊǎŘŀȅ      млΥллŀƳ - мΥолǇƳ 
 CǊƛŘŀȅ    млΥллŀƳ - нΥллǇƳ 

{ŎƘƻƻƭǎ ǘƻ {ŎƘƻƻƭǎΧ 
YŜƴŘŀƭƭ ϧ YŜǿ ǘƻ [ŀǳǊƛŜǘƻƴ tŀǘƘǿŀȅ 5ŜǎƛƎƴ 

tƻǊǘ aŀŎǉǳŀǊƛŜ IŀǎǝƴƎǎ /ƻǳƴŎƛƭ ǇǊƻƧŜŎǘ Ƙŀǎ ǊŜŀŎƘŜŘ ŀƴƻǘƘŜǊ  
ƳƛƭŜǎǘƻƴŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎƻƳǇƭŜǝƻƴ ƻŦ ŀ ŘŜǎƛƎƴ ƭƛƴƪƛƴƎ YŜƴŘŀƭƭ ŀƴŘ 
YŜǿ ǘƻ [ŀǳǊƛŜǘƻƴΦ  
 ¢Ƙƛǎ ǇƘŀǎŜ ŦƻŎǳǎŜǎ ƻƴ ǘƘŜ ǊŜƳŀƛƴƛƴƎ ǎǘǊŜǘŎƘŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ 
YŜǿ ǘƻ YŜƴŘŀƭƭ ǇŀǘƘ ŀƴŘ ǘƘŜ [ŀǳǊƛŜǘƻƴ ǘƻ [ŀƪŜǿƻƻŘ ǎŜŎǝƻƴǎΣ  
ŎƻƳǇƭŜǝƴƎ ǘƘŜ ƪŜȅ ƳƛǎǎƛƴƎ ƭƛƴƪǎ ƛƴ ǘƘŜ мпƪƳ Ǿƛǎƛƻƴ ŦƻǊ  
ƛƳǇǊƻǾŜŘ ǿŀƭƪƛƴƎ ŀƴŘ ŎȅŎƭƛƴƎ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ƛƴ ǘƘŜ /ŀƳŘŜƴ  
IŀǾŜƴΦ  
 /ƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ƛǎ ƴƻǘ ȅŜǘ ŦǳƴŘŜŘ ōǳǘ ǘƘŜ ƛƴǘŜƴǝƻƴ ƛǎ ǘƻ 

ŘŜƭƛǾŜǊ ǘƘŜ ǇŀǘƘǿŀȅ ƛƴ ƭƛƴŜ ǿƛǘƘ ǿŀǘŜǊ ŀƴŘ ǿŀǎǘŜǿŀǘŜǊ  
ǳǇƎǊŀŘŜǎ ǘƘŀǘ ǎƘŀǊŜ ǎŜŎǝƻƴǎ ƻŦ ŀƭƛƎƴƳŜƴǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƴŜǿ 
ǇŀǘƘǿŀȅΣ ŀƭƭƻǿƛƴƎ tƻǊǘ aŀŎǉǳŀǊƛŜ IŀǎǝƴƎǎ /ƻǳƴŎƛƭ ǘƻ  
ǊŜŘǳŎŜ ŘƛǎǊǳǇǝƻƴ ŀƴŘ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ Ŏƻǎǘǎ ōȅ ŘŜƭƛǾŜǊƛƴƎ ǘƘŜƳ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊ όǘƘŜǎŜ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ŀǊŜ ƛƴ ǘƘŜ ŘŜǘŀƛƭŜŘ ŘŜǎƛƎƴ ǇƘŀǎŜύΦ 
 ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŬƴŘ ƻǳǘ ƳƻǊŜ ŀƴŘ ǎǘŀȅ ǳǇ ǘƻ ŘŀǘŜ ǘƘǊƻǳƎƘ 
ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿŜōǇŀƎŜΥ  
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦǇƳƘŎΦƴǎǿΦƎƻǾΦŀǳκ¸ƻǳǊ-/ƻǳƴŎƛƭκ!ōƻǳǘ-ǳǎκhǳǊ-
ǇǊƻƧŜŎǘǎκ{ŎƘƻƻƭǎ-ǘƻ-{ŎƘƻƻƭǎ-{ƘŀǊŜŘ-tŀǘƘǿŀȅ 

CǊƻƳ ǘƘŜ  
YŜƴŘŀƭƭ  
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ 
/ŜƴǘǊŜΣ ǿŜ 
ǿƛǎƘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ 
ŀ ǎŀŦŜ ŀƴŘ 
ƘŀǇǇȅ ƘƻƭƛŘŀȅ  
ǎŜŀǎƻƴΦ 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ 
ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ǘƘŜ 
YŜƴŘŀƭƭ  
/ƘǊƻƴƛŎƭŜ ƛƴ 
нлнр 

https://www.pmhc.nsw.gov.au/Your-Council/About-us/Our-projects/Schools-to-Schools-Shared-Pathway
https://www.pmhc.nsw.gov.au/Your-Council/About-us/Our-projects/Schools-to-Schools-Shared-Pathway
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- YŜƴŘŀƭƭ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ - 
 

5ƛǎǘǊƛōǳǘŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ /ŀƳŘŜƴ IŀǾŜƴ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ 
YŜƴŘŀƭƭΣ YŜǿΣ ŀƴŘ Ǿƛŀ ŜƳŀƛƭΦ 

/ƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ǿŜƭŎƻƳŜΦ {ŜƴŘ ŜŘƛǘƻǊƛŀƭǎΣ 

LƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ŀǊǝŎƭŜǎ ŀƴŘ ŜƴǉǳƛǊƛŜǎ ŦƻǊ ŀŘǾŜǊǝǎƛƴƎ ǘƻΥ- 

ƪŜƴŘŀƭƭŎƘǊƻƴƛŎƭŜϪƻǳǘƭƻƻƪΦŎƻƳ ƻǊ  

th .ƻȄ мпΣ YŜƴŘŀƭƭ нпоф 

5ŜŀŘƭƛƴŜ - мрǘƘ ƻŦ ǇǊŜǾƛƻǳǎ ƳƻƴǘƘΦ   

tǊƛƴǝƴƎ ŀƴŘ ŘƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ŜǾŜǊȅ ƳƻƴǘƘΦ 
 

Wƻƛƴ ǘƘŜ ŜƳŀƛƭ ƭƛǎǘ ǘƻ ǊŜŎŜƛǾŜ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ  

ƛƴ ŎƻƭƻǳǊΗΗ 9Ƴŀƛƭ ƪŜƴŘŀƭƭŎƘǊƻƴƛŎƭŜϪƻǳǘƭƻƻƪΦŎƻƳ  
 

tǳōƭƛǎƘŜŘ ōȅ YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ 

5ƛǎŎƭŀƛƳŜǊΥ   ¢ƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ ƛǎ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ ƻŦ 

ǘƘŜ /ŀƳŘŜƴ IŀǾŜƴΣ ƳŀŘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘǳŜ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ƛǘǎ  

ŀŘǾŜǊǝǎŜǊǎΣ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƻǊǎΣ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǎǘŀũ ŀƴŘ ŘƛǎǘǊƛōǳǘƻǊǎΦ  

9ŘƛǘƻǊƛŀƭ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ƛǎ ƘŜƭŘ ōȅ ǘƘŜ ŜŘƛǘƻǊ ǳƴŘŜǊ ŘŜƭŜƎŀǝƻƴ ŦǊƻƳ 

ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ wŜǎŜǊǾŜ [ŀƴŘ aŀƴŀƎŜǊΣ όǘƘŜ ¢ǊǳǎǘύΦ  

¢ƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ ǊŜǎŜǊǾŜǎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ǘƻ ŀŎŎŜǇǘΣ ŀƳŜƴŘ ƻǊ  

ǊŜŦǳǎŜ ǘƘŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ƻŦ ŀƴȅ ƛǘŜƳΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀŘǾŜǊǝǎƛƴƎΦ  

¢ƘŜ ƻǇƛƴƛƻƴǎ ƻŦ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƻǊǎ Řƻ ƴƻǘ ƴŜŎŜǎǎŀǊƛƭȅ ǊŜƅŜŎǘ ǘƘƻǎŜ ƻŦ ǘƘŜ 

¢ǊǳǎǘΣ ǘƘŜ ŜŘƛǘƻǊ ƻǊ ǘƘŜ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ ǘŜŀƳΦ 

KENDALL COMMUNITY CENTRE  

     Χ ǘƘŜ Ƙǳō ƻŦ YŜƴŘŀƭƭ Χ 
         мф /ƻƳōƻȅƴŜ {ǘǊŜŜǘΣ YŜƴŘŀƭƭ 

      tƘƻƴŜΥ лн сррф ллрр 
9ƳŀƛƭΥ ƪŜƴŘŀƭƭŎǘŎϪōƛƎǇƻƴŘΦŎƻƳ 

 

hǇŜƴΥ фΥллŀƳ ǘƻ мΥллǇƳ - aƻƴŘŀȅ ǘƻ CǊƛŘŀȅ 

YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ ƻŶŎŜ ǿƛƭƭ ōŜ 
ŎƭƻǎŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ōǊŜŀƪ ŦǊƻƳ 
²ŜŘƴŜǎŘŀȅ нпǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр ǳƴǝƭ  

CǊƛŘŀȅ нƴŘ WŀƴǳŀǊȅ нлнс 
wŜ ƻǇŜƴƛƴƎ ƛƴ aƻƴŘŀȅ рǘƘ WŀƴǳŀǊȅ 

¢ƘŜ ƻŶŎŜ ǿƛƭƭ ŎƭƻǎŜ ŜŀǊƭȅ ŀǘ мн ƴƻƻƴ ƻƴ 
¢ƘǳǊǎŘŀȅ пǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊΦ 

/ƻƳŜ ƛƴǘƻ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ 
ƻŶŎŜ ŀƴŘ ǎŜŜ ǿƘŀǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀǊŜ ƻƴ ƻũŜǊΥ 
ü /ƻŀǎǘƭƛƴŜ .ŀƴƪ - ƻǇŜƴ р ŘŀȅǎΗ 

ü .hhY9b5{ - нƴŘ ƘŀƴŘ ōƻƻƪǎ ŦƻǊ ǎŀƭŜ - Ϸн 

ü /ŜƴǘǊŜƭƛƴƪ !ŎŎŜǎǎ tƻƛƴǘ - ǘƻǘŀƭƭȅ ŦǊŜŜ ǎŜǊǾƛŎŜΗ 

ü ¢Ǌŀƛƴ[ƛƴƪ ǝŎƪŜǘǎ - ƻƴƭȅ ϷрΦлл ŦŜŜ ǇŜǊ  
  ōƻƻƪƛƴƎΦ 

ü tƘƻǘƻŎƻǇȅΣ ƭŀƳƛƴŀǘŜΣ ǎŎŀƴ ŀƴŘ ŜƳŀƛƭ ȅƻǳǊ  
 ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ 

ü /ƻƳǇǳǘŜǊ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ - ƻƴ ¢ǳŜǎŘŀȅǎ ǿƛǘƘ aƛŎƘŀŜƭ 
ƻǊ /ƘŜǊȅƭ Ϸнл ŦƻǊ ƻƴŜ ƘƻǳǊΦ tƘΦ сррф ллрр ŦƻǊ  

 ŀǇǇƻƛƴǘƳŜƴǘΦ 

ü YŜƴŘŀƭƭ Iŀƭƭ ƘƛǊŜ 

ü ²ƛ-Cƛ CŀŎƛƭƛǝŜǎ - YŜƴŘŀƭƭ Iǳō 

hƴ-ƭƛƴŜ ǾŜǊǎƛƻƴ ƻŦ  ¢ƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ 

ŀƴŘ !ŘǾŜǊǝǎƛƴƎ ǊŀǘŜǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘΥ  

ǿǿǿΦƪŜƴŘŀƭƭΦƻǊƎΦŀǳ 

§ !ǳǎǎƛŜ .ŀǧƭŜǊǎ 

§ .ƻƻƪŜƴŘǎ Ϫ YŜƴŘŀƭƭ 

§ /ŀƳŘŜƴ IŀǾŜƴ bŜƛƎƘōƻǳǊπ

ƘƻƻŘ /ŜƴǘǊŜ 

§ /ŀƳŘŜƴ IŀǾŜƴ !ǳǘƻ tŀǊǘǎ 

§ /ŀƳŘŜƴ IŀǾŜƴ ¢ȅǊŜ ŀƴŘ !ǳǘƻ 

§ /ŀƳŘŜƴ IŀǾŜƴ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

/ƻƭƭŜƎŜ 

§ ƛYŜǿ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ /ŜƴǘǊŜ 

§ YŜƴŘŀƭƭ .ƻǧƭŜ {ƘƻǇ 

§ YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ 

§ YŜƴŘŀƭƭ /ǊŀƊ {ƘƻǇ 

§ YŜƴŘŀƭƭ hǇ {ƘƻǇ 

§ YŜƴŘŀƭƭ tƻǎǘ hŶŎŜ 

tL/Y ¦t ¸h¦w Cw99 /ht¸ hC ¢I9 
Y9b5![[ /IwhbL/[9  
!¢ ¢I9{9 .¦{Lb9{{9{Υ 

9a9wD9b/¸    5ƛŀƭ ллл 

w¦w![ CLw9{ - ŦƻǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ молл спо нсн 
 

[hwb9 .wLD!59Υ 

 /ŀǇǘŀƛƴΥ  !ŀǊƻƴ {ŀƴŘŜǊǎ   лпоу лтп уну 

 tǊŜǎƛŘŜƴǘΥ  DǊŀƘŀƳ bƻǎǿƻǊǘƘȅ     лпмф тлн ффо 

 {ŜŎǊŜǘŀǊȅΥ  WƻƘƴ /ŀǊǘŜǊ     сррс фстт 

 tŜǊƳƛǘ hŶŎŜǊǎΥ DǊŀƘŀƳ       лпмф тлн ффо 

   aƛƪŜ        сррс фсрн  

   /ǊŀƛƎ        сррф лнпр 

/!a59b I!±9b .wLD!59Υ 

 /ŀǇǘŀƛƴΥ   5ŀǾƛŘ IŀƴŘƭŜȅ лплн нфн ррл 

 {ŜŎǊŜǘŀǊȅΥ  !ƭƭŀƴ IŀƎƴŜȅ  сррф плоу 

 tŜǊƳƛǘ hŶŎŜǊǎΥ wƻƴ     лплу нмс уур   

   ¢ƻƳ     лпнн унс моу 

   5ŀǾŜ   лплн нфн ррл 

- CLw9 LbChwa!¢Lhb - 

§ YŜƴŘŀƭƭ { ϧ / /ƭǳō 

§ YŜƴŘŀƭƭ DŜƴŜǊŀƭ 

§ YŜƴŘŀƭƭ ¢ŀƪŜŀǿŀȅ 

§ YŜǿ /ƻǊƴŜǊ {ǘƻǊŜ 

§ YŜǿ /ƻǳƴǘǊȅ /ƭǳō 

§ [ŀƪŜǿƻƻŘ /ƘŜƳƛǎǘ 

§ [ŀƪŜǿƻƻŘ CŀƳƛƭȅ tǊŀŎǝŎŜ 

§ [ŀǳǊƛŜǘƻƴ bŜǿǎŀƎŜƴŎȅ 

§ [ŀǳǊƛŜǘƻƴ tƭŀȊŀ ¢ƘŜŀǘǊŜ 

§ [ŀǳǊƛŜǘƻƴ [ƛōǊŀǊȅ 

§ [¦{/ 

§ aƛǎǎ bŜƭƭƛŜΩǎ /ŀŦŞ 

§ aƻƴǘŜǊŜȅΣ YŜƴŘŀƭƭ 

§ ¢ƘŜ aŜŜǝƴƎ tƭŀŎŜ /ŀŦŞ 
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Kendall Community  

Op Shop News  
Χ CǊƻƳ ǘƘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ Χ CƻǊ ǘƘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ  

Χ ¢ƻ ǘƘŜ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 

.ȅ IŜƭŜƴŀ YǳǎǘŜǊ 

¢ƘŜ hǇ {ƘƻǇ ǿŜƭŎƻƳŜǎ ŀ ƴŜǿ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊΧΦ .ŜǾ .ŀƛƴŜǎΦ 
¢ƘŜ hǇ {ƘƻǇ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƭƻǎŜŘ ƻƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅΣ мм 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр 
ŘǳŜ ǘƻ ǘƘŜ ±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎΩ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ tŀǊǘȅΦ 
 нлнр !bb¦![ D9b9w![ a99¢LbD ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭŘ ƛƴ CŜōǊǳŀǊȅ 
ƴŜȄǘ ȅŜŀǊΣ ƳƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭǎ ƭŀǘŜǊΗ 
/ƭƻǎŜŘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ κ bŜǿ ¸ŜŀǊ ǇŜǊƛƻŘΣ ŀǎ ŦƻƭƭƻǿǎΥ 
/IwL{¢a!{ 9±9 нпǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ ό²ŜŘƴŜǎŘŀȅύ ŎƭƻǎŜŘ ŦǊƻƳ 
мнΦолǇƳ 
/IwL{¢a!{ 5!¸ нрǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ ό¢ƘǳǊǎŘŀȅύ ŎƭƻǎŜŘ 
.h·LbD 5!¸ нсǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ όCǊƛŘŀȅύ ŎƭƻǎŜŘ 
b9² ¸9!w{ 9±9 омǎǘ 5ŜŎŜƳōŜǊ ό²ŜŘƴŜǎŘŀȅύ ŎƭƻǎŜŘ ŦǊƻƳ 
мнΦолǇƳ 
b9² ¸9!w{ 5!¸ мǎǘ WŀƴǳŀǊȅ ό¢ƘǳǊǎŘŀȅύ ŎƭƻǎŜŘ  
 тп¢I /!a59b I!±9b {Ih²Φ 
¢ƘŜ {Ƙƻǿ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƻƴ нрǘƘ-нсǘƘ hŎǘƻōŜǊ ŀǘ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ 
{ƘƻǿƎǊƻǳƴŘǎΦ ¢ƻ ǇǊƻǾŜ Ƙƻǿ ǾŜǊǎŀǝƭŜΣ ǘŀƭŜƴǘŜŘ ŀƴŘ  
ŎƻƳƳƛǧŜŘ ƻǳǊ hǇ {ƘƻǇ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀǊŜΣ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ƴǳƳōŜǊ 
ǿƘƻ ǿƻƴ ǇǊƛȊŜǎ ŀƴŘ Ǌƛōōƻƴǎ ŀǘ ǘƘŜ {ƘƻǿΗ 
 /hbDw!¢¦[!¢Lhb{ ¢h 9±9w¸hb9Η  
9ƭŀȅƴŜ aƻƎƻǊΥ ŬǊǎǘ ǇǊƛȊŜ ŦƻǊ aƻǎŀƛŎ ǇƛŜŎŜ 
5ƛŀƴƴŜ !ƭȅǿŀǊŘΥ Ƴŀƴȅ ǇǊƛȊŜ ǿƛƴƴƛƴƎ ŜƴǘǊƛŜǎ ƛƴ ŜƳōǊƻƛŘŜǊȅΣ 
ǇŀǘŎƘǿƻǊƪ  ŀƴŘ ŎǊŀƊǎΣ с ŬǊǎǘ ǇǊƛȊŜǎΣ п ǎŜŎƻƴŘ ǇǊƛȊŜǎ ŀƴŘ ŀ 
ƘƛƎƘƭȅ ŎƻƳƳŜƴŘŜŘΦ 
bŀƻƳƛ DƻƭŘƛƴƎΥ ŜƳōǊƻƛŘŜǊȅ ŀƴŘ ƴŜŜŘƭŜǿƻǊƪΥ н ǎŜŎƻƴŘ ǇǊƛȊŜǎ 
ŀƴŘ м ŬǊǎǘ ǇǊƛȊŜΦ /I!atLhb wL..hbΣ ōŜǎǘ ƛƴ ƴŜŜŘƭŜǿƻǊƪ  
!ƭƭŀƴ tƘŜƭǇǎ /ǳǘ ƅƻǿŜǊǎ ŀƴŘ ǊƻǎŜǎ о ŬǊǎǘ ǇǊƛȊŜǎ ŀƴŘ м ǎŜŎƻƴŘ 
ǇǊƛȊŜ ŦƻǊ ǊƻǎŜǎ /I!atLhb wL..hbΣ /ǳǘ CƭƻǿŜǊ όIƛǇǇŜŀǎǘǊǳƳύ 
¢ƛƴ hȄŜƴŦƻǊŘ {ŜŎƻƴŘ ǇǊƛȊŜ ŦƻǊ ǇƛŎƪƭŜǎ о ŬǊǎǘ ǇǊƛȊŜǎ ŀƴŘ н  
ǎŜŎƻƴŘ ǇǊƛȊŜǎ ŦƻǊ Ŏǳǘ ƅƻǿŜǊǎ /I!atLhb wL..hbΣ  wƻǎŜ 
5ƛŀƴŜ tƻǇŜ aƻǎǘ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŜȄƘƛōƛǘƻǊ ƛƴ ǾŜƎŜǘŀōƭŜǎ 

 [ŜǘΩǎ ŜƴƧƻȅ ŀƴŘ ǎƘŀǊŜ ƛƴ ǘƘŜ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ ǎǇƛǊƛǘ ǘƘŜ ŦŜǎǝǾŜ 
ǎŜŀǎƻƴ ς .ǊƻǿǎŜ ŀǘ ǘƘŜ hǇ {ƘƻǇ ŦƻǊ ŀũƻǊŘŀōƭŜ ƎƛƊǎΣ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ  
ŘŜŎƻǊŀǝƻƴǎΣ ōǳǘ ƘǳǊǊȅΣ ǎƘƻǇǇŜǊǎ ǿƘƻ Ǉƭŀƴ Ŏŀƴ ōŜƴŜŬǘ ŀƴŘ 
ǇǊŜǇŀǊŜ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŦŜǎǝǾŜ ǎŜŀǎƻƴ ŀƴŘ ŘŜŎƻǊŀǝƻƴǎ ŜǘŎΦ ŀǘ ŀ  
ŦǊŀŎǝƻƴ ƻŦ ƴƻǊƳŀƭ ŎƻǎǘǎΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ Ƴŀƴȅ ōŜŀǳǝŦǳƭ ŘƛƴƴŜǊ ǎŜǘǎΣ 
/Ƙƛƴŀ ƻǊ ƎƭŀǎǎκŎǊȅǎǘŀƭ ǿŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ǾŜǊȅ ƭƻǿ ǇǊƛŎŜǎ ǿƘƛŎƘ 
ŎƻǳƭŘ ŎƻƳǇƭƛƳŜƴǘ ȅƻǳǊ ŦŜǎǝǾŜ ǎŜŀǎƻƴ ŎƻƭƻǳǊ ǎŎƘŜƳŜǎ ƻǊ ȅƻǳ  
ŀǊŜ ŜȄǇŜŎǝƴƎ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎ ς ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀ ŦŜǎǝǾŜ  
ŀƳōƛŀƴŎŜΗ 

²ƛǎƘƛƴƎ ŜǾŜǊȅ ƻƴŜ ƻŦ ȅƻǳ ŀ ǾŜǊȅ ƴƛŎŜΣ ŦŜǎǝǾŜ ǎŜŀǎƻƴΣ ŀ ǊŜŀƭƭȅ 
aŜǊǊȅ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ŀƴŘ ŀ IŀǇǇȅ bŜǿ ¸ŜŀǊ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜ hǇ 
{ƘƻǇ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ IŀǇǇȅ ƘƻƭƛŘŀȅ ǘƻ ŀƭƭ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ 

ŦŀƳƛƭƛŜǎΗ   

aƻƴŘŀȅΣ нн 5ŜŎŜƳōŜǊ ς ¢ǳŜǎŘŀȅΣ но 5ŜŎŜƳōŜǊ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ 
нпǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ όǳƴǝƭ мнΦолǇƳύ ŀƭƭ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ƛǘŜƳǎ ǿƛƭƭ ōŜ 
ƘŀƭŦ ǇǊƛŎŜ ς ƳŀǊƪ ǘƘŜ ŘŀǘŜǎ ƛƴ ȅƻǳǊ ŎŀƭŜƴŘŀǊΗ  
 LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ-ƛǘŜƳǎκŘŜŎƻǊŀǝƻƴǎ ŜǘŎΦ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ 
ŀƴŘ ǿƛǎƘ ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ς ŀƭƭ ƛǎ ǿŜƭŎƻƳŜ ŘǳǊƛƴƎ hǇ {ƘƻǇΩǎ ƻǇŜƴƛƴƎ 
ƘƻǳǊǎΦ    
 CƻǊ ǘƘŜ ŦŜǎǝǾŜ ǎŜŀǎƻƴ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ƎǊŜŀǘ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŦƻǊƳŀƭ 
ŘǊŜǎǎŜǎ ŀƴŘ ǎǳƛǘǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƳŀǘŎƘƛƴƎ ǎƘƻŜǎΣ ƘŀƴŘπ
ōŀƎǎΣ ŀŎŎŜǎǎƻǊƛŜǎ ƛΦŜΦ ǝŜǎκƘŀǘǎ  ς ŀǎƪ ŀǘ ǘƘŜ ǎƘƻǇ ŦƻǊ  
ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜΦ 
 .ǊƻǿǎŜ ǿǿǿΦƪŜƴŘŀƭƭŎƻƳƳǳƴƛǘȅƻǇǎƘƻǇΦŎƻƳΦŀǳ ŀƴŘκ
ƻǊ ƭƻƻƪ ǿǿǿΦŦŀŎŜōƻƻƪΦŎƻƳκƪŜƴŘŀƭƭŎƻƳƳǳƴƛǘȅƻǇǎƘƻǇ ǳǇΦ 
±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀǊŜ ŘŜŘƛŎŀǘŜŘ ǘƻ ƳŀƪƛƴƎ ŀ Ǿƛǎƛǘ ǘƻ ǘƘŜ hǇ {ƘƻǇ ŀ 
ǇƭŜŀǎŀƴǘ ŜǾŜƴǘΥ ǘƘŜȅ ŎŀǊŜŦǳƭƭȅ ǇǊŜǎŜƴǘ ƛǘŜƳǎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ 
ǎƘƻǇ ŦƻǊ ǎŀƭŜ ƛƴ ōŜŀǳǝŦǳƭ ŘƛǎǇƭŀȅǎΦ 9ǾŜǊȅƻƴŜ Ŏŀƴ Ǉŀǎǎ ōȅ ǘƘŜ 
hǇ {ƘƻǇ YŜƴŘŀƭƭ όŎƘŜŎƪ ǘƘŜ ƻǇŜƴƛƴƎ ǝƳŜǎύΦ {ŜƭƭƛƴƎ нƴŘ ƘŀƴŘ 
ƛǎƴΩǘ ƴŜǿΣ ǿŜ ŀƭƭ Ŏŀƴ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ ǘƘŜ ǇƭŀƴŜǘΩǎ ǎǳǊǾƛǾŀƭΗ 
 ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǇƻǇǳǇ ǎŀƭŜǎ ƻƴŎŜ ǘƘŜ ŦŜǎǝǾŜ ǎŜŀǎƻƴ ƛǎ 
ōŜƘƛƴŘ ǳǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ǎǳƳƳŜǊ ǎŎƘƻƻƭ ƘƻƭƛŘŀȅǎ ŀǊŜ ƻƴ ς ŎƻƳŜ ƛƴ 
ŀƴŘ ōǊƻǿǎŜ ƻǊ ŎƘŜŎƪ ƛǘ ƻǳǘ ƻƴ CŀŎŜōƻƻƪΦ  
 wŜƳƛƴŘŜǊΥ ŀƭƭ ǘƘŜ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀǊŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƴƎ ǘƘŜƛǊ 
ǝƳŜ ŀƴŘ ŜũƻǊǘǎ ǘƻ ŀŎƘƛŜǾŜ ŦǳƴŘǎ ǘƻ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜ ŦƻǊ нлнс 
DǊŀƴǘǎΦ DǊŀƴǘǎ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƛƴ CŜōǊǳŀǊȅ 
нлнсΦ aƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭǎ ƛƴ ǘƘŜ WŀƴǳŀǊȅ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ 

5ŜŀǊ ǊŜŀŘŜǊǎΣ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘƛǎ ƛǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǿǊƛǘŜǊ ƻŦ ǘƘŜ 
ƳƻƴǘƘƭȅ ŀǊǝŎƭŜ ŀƴŘ Ƴȅ ōŜƭƛŜŦΥ 
9ƴǘƘǳǎƛŀǎƳ ƛǎ ǘƘŜ ƎǊŜŀǘŜǎǘ ŀǎǎŜǘ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΦ Lǘ ōŜŀǘǎ ƳƻƴŜȅ 
ŀƴŘ ǇƻǿŜǊ ŀƴŘ ƛƴƅǳŜƴŎŜΦ  
IŀǇǇȅ ŦŜǎǝǾŜ ǝƳŜǎ 

aŀƪŜ ŀ ƴƻǘŜΥ {ǳƴŘŀȅΣ тǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ ς hǇ {ƘƻǇ ƛǎ ƻǇŜƴ 

ǳƴǝƭ мнΦолǇƳ ¢ƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ѹ ǇǊƛŎŜ ǎŀƭŜ ƻŦ ŀƭƭ ƛǘŜƳǎ ƛƴ 

ǘƘŜ Ψ±ŀƭǳŀōƭŜǎέ ŘƛǎǇƭŀȅ ŎŀōƛƴŜǘ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ƻƴŜ όмύ Řŀȅ ƻƴƭȅΗΗ 

http://www.kendallcommunityopshop.com.au
http://www.facebook.com/kendallcommunityopshop


 

¢ƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр п 

/²! b9²{ 

YŜƴŘŀƭƭ .ǊŀƴŎƘ 

bh±9a.9w нлнр 

¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘ ǿŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ōǳǎȅ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŦƻǊ ƻǳǊ ·Ƴŀǎ ǊŀƉŜΦ 
¢ƘŜ ƳŜƳōŜǊǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǾŜǊȅ ƎŜƴŜǊƻǳǎ ŀƎŀƛƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ Řƻƴŀπ
ǝƻƴǎ ǘƻ Ŭƭƭ ǳǇ ƻǳǊ ·Ƴŀǎ ǊŀƉŜ ōŀǎƪŜǘǎΦ   
 .Ŝ ƻƴ ǘƘŜ ƭƻƻƪ ƻǳǘ ŦƻǊ ƻǳǊ YŜƴŘŀƭƭ /²! ƭŀŘƛŜǎ ǎŜƭƭƛƴƎ 
ǊŀƉŜ ǝŎƪŜǘǎΦ  ²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǘ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ 
aŜŜǝƴƎ tƭŀŎŜ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ƳƻǊƴƛƴƎǎ ŀƴŘ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ aŀǊƪŜǘǎ 
ŜŀǊƭȅ 5ŜŎŜƳōŜǊΦ  DǊŜŀǘ ǇǊƛȊŜǎ ǘƻ ǿƛƴΦ 
 ²Ŝ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀōƭŜ ǘƻ Ǌǳƴ ŀ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ǊŀƉŜǎ 
ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ǘǿŜƭǾŜ ƳƻƴǘƘǎ ŀƴŘ ǘƘƛǎ ƘŜƭǇǎ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /²! ǘƻ 
ŘƻƴŀǘŜ ŦǳƴŘǎ ǘƻ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ƎǊƻǳǇǎΦ  ¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ǿŜ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ 
ǘƻ ŘƻƴŀǘŜ ǘƻ ǘƘŜ .ƭŀȊŜ-!ƛŘ ǿƘƻ ǿŜǊŜ ǎǘŀȅƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ {Ƙƻǿ 
DǊƻǳƴŘǎΣ YŜƴŘŀƭƭ tǳōƭƛŎ {ŎƘƻƻƭ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ /ƭǳō ŀƴŘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ 
Ϫ оΦ 
w9a9a.9w!b/9 5!¸ ммΦммΦнр 
 {ƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ƭŀŘƛŜǎ ŀǧŜƴŘŜŘ ǘƘŜ wŜƳŜƳōǊŀƴŎŜ 5ŀȅ 
ƘŜƭŘ ŀǘ ǘƘŜ /ŜƴƻǘŀǇƘ ƛƴ YŜƴŘŀƭƭΦ Lǘ ǿŀǎ ŀƴ ƘƻƴƻǳǊ ǘƻ ŀǧŜƴŘ 
ǘƘŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ŀƴŘ ǎƘŀǊŜ ǘƘŜ ǎǇŜŎƛŀƭ ǝƳŜ ǊŜƳŜƳōŜǊƛƴƎ ǘƘƻǎŜ 
ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƎƻƴŜ ōŜŦƻǊŜ ǳǎ ƘŜƭǇƛƴƎ ǘƻ ƳŀƪŜ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ŀ ǎŀŦŜ 
ǇƭŀŎŜ ǘƻ ƳŀƪŜ ƻǳǊ ƘƻƳŜΦ 

tƘƻǘƻ ƛǎ ƻŦ ǎƻƳŜ ƳŜƳōŜǊǎ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘŜŘ ǘƘŜ wŜƳŜƳōǊŀƴŎŜ 
5ŀȅΦ [ŜƊ ǘƻ ǊƛƎƘǘ ς tǊŜǎƛŘŜƴǘ bŀƴ .ƻǿƳŀƴΣ 5ƛ 5ŀǾƛǎΣ [ƛƴŘŀ 
{ƘǊŜŜǾŜ ŀƴŘ {ǳŜ /ŀǊǘŜǊΦ 

 {ƻŎƛŀƭ 5ŀȅΥ  мǎǘ ¢ǳŜǎŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ ŀǘ ммŀƳΦ 
aƻƴǘƘƭȅ aŜŜǝƴƎΥ  оǊŘ ¢ǳŜǎŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ ŀǘ млΦллŀƳΦ 

YŜƴŘŀƭƭ ²ŀǊ aŜƳƻǊƛŀƭ ¢Ǌǳǎǘ Iŀƭƭ 
DǊŀƘŀƳ {ǘǊŜŜǘΣ YŜƴŘŀƭƭ όƴŜȄǘ ǘƻ ǘƘŜ {ŜǊǾƛŎŜǎ /ƭǳōύ 
Chw ahw9 LbChwa!¢Lhb !.h¦¢ ¢I9 /²!  

Y9b5![[ .w!b/I 
tƘƻƴŜ b!b .h²a!b ς лплл нср лрс 

CAMDEN HAVEN SHOW 

2025 

COOKING SECTION 

²Ŝ ƘŀŘ ŀƴƻǘƘŜǊ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ȅŜŀǊ 
ŀǘ ǘƘŜ {Ƙƻǿ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ  [ŜȄƛŜ ŀƴŘ L 
ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ¢Ƙŀƴƪ ŀƭƭ ƻŦ ȅƻǳ 

ǿƘƻ ŜƴǘŜǊŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ /ƻƻƪƛƴƎ {ŜŎǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ {ƘƻǿΦ 
 bƻǘ ŀǎ Ƴŀƴȅ ŜƴǘǊƛŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƻƪƛƴƎ ǎŜŎǝƻƴ ōǳǘ ǘƘŜ 
ǎǘŀƴŘŀǊŘ ǿŀǎ ƘƛƎƘΦ 
 ¢ƘŜ ƧǳŘƎŜǎ ǿŜǊŜ ǾŜǊȅ ƛƳǇǊŜǎǎŜŘ ŀƎŀƛƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘŀƴŘπ
ŀǊŘ ƻŦ ŜƴǘǊƛŜǎΦ 
 ²Ŝ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǎŀȅ ŀ ōƛƎ ǘƘŀƴƪȅƻǳ ǘƻ ƻǳǊ ǎǇƻƴǎƻǊǎ 
ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ 
/²! .ƻƴƴȅ Iƛƭƭǎ .ǊŀƴŎƘΣ /²! [ŀƪŜ /ŀǘƘƛŜκIŀǎǝƴƎǎ .ǊŀƴŎƘΣ 
/²! YŜƴŘŀƭƭ .ǊŀƴŎƘ ŀƴŘ /²! tƻǊǘ aŀŎǉǳŀǊƛŜΦ 
aƛǎǎ bŜƭƭƛŜǎ ǎǇƻƴǎƻǊ ŦƻǊ /ŀƪŜ 5ŜŎƻǊŀǝƴƎ 
YŜƴŘŀƭƭ aŜƴΩǎ {ƘŜŘ ǎǇƻƴǎƻǊ ŦƻǊ ǘƘŜ aŜƴΩǎ /ƘƻŎƻƭŀǘŜ /ŀƪŜ 
/ƘŀƭƭŜƴƎŜ 
/hbDw!¢¦[!¢Lhb{  
[ŜȄƛŜ .ǳǊǘƻƴ           h±9w ![[ ²Lbb9w Chw ht9b /[!{{ 
WŀǎƳƛƴŜ .ŀǊƪŜǊ      ah{¢ {¦//9{{C¦[ W¦bLhw 9·IL.L¢hw 
DƭƻǊƛŀ DƭƻƎŀƴ         ah{¢ h¦¢{¢!b5LbD /!Y9 59/hw!¢LbD 
   9·IL.L¢ 
[ŀŎƘƭŀƴ .ŀǊƪŜǊ       a9b{ /Ih/h[!¢9 /!Y9 /I![[9bD9 

²Lbb9w  
 
 
 
/ŀƪŜ 5ŜŎƻǊŀǝƴƎ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

! ōƛƎ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ǘƘŜ .ŀǊƪŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ƳǳƳ YŀǝŜ .ŀǊƪŜǊ 
ǿƘƻ ǿƻǊƪŜŘ ƘŀǊŘ ōŜƘƛƴŘ ǘƘŜ ǎŎŜƴŜ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƴƎ ǘƘŜ ƪƛǘŎƘŜƴ 
ǿƘƛƭŜ ƘŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŎǊŜŀǘŜŘ ǘƘŜƛǊ ŎƻƻƪƛƴƎ ŘŜƭƛƎƘǘǎΦ 
²Ŝƭƭ ŘƻƴŜ aŀŘƛǎƻƴΣ [ŀŎƘƭŀƴ ŀƴŘ WŀǎƳƛƴŜ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŜƴǘǊƛŜǎΦ  
WŀǎƳƛƴŜ ǘŀƪƛƴƎ ƻǳǘ ǘƘŜ Ǌƛōōƻƴ ŦƻǊ ah{¢ {¦//9{{C¦[ W¦bLhw 
9·IL.L¢hwΦ 

¸ƻǳ ŎŀƴΩǘ ōŜ ǘƻƻ ȅƻǳƴƎ ǘƻ 
Ŏƻƻƪ ǳǇ ŀ ǿƛƴƴŜǊΦ   
/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ ǘƻ [ŀŎƘƭŀƴ 
ǿƘƻ ƛǎ ƻƴƭȅ т ȅŜŀǊǎ ƻƭŘ 
ǿƘƻ ǿƻƴ ǘƘŜ aŜƴΩǎ  
/ƘƻŎƻƭŀǘŜ /ŀƪŜ /ƘŀƭƭŜƴƎŜΦ  
¢ƘŜǊŜ ǿŜǊŜ ƻƴƭȅ ǘƘǊŜŜ 
ŜƴǘǊƛŜǎ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ōǳǘ ǘƘŜ 
WǳŘƎŜǎ ǿŜǊŜ ǾŜǊȅ ƛƳπ
ǇǊŜǎǎŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘ 
ƻŦ ǘƘŜ ǿƛƴƴƛƴƎ ŜƴǘǊȅΦ  

 [ŀŎƘƭŀƴ ŎƻƻƪŜŘ ǘƘŜ ŎƘƻŎƻƭŀǘŜ ŎŀƪŜ ŀƭƭ ƻƴ Ƙƛǎ ƻǿƴ ǿƛǘƘ 
ƴƻ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜΦ  IŜ ǘƻƭŘ Ƙƛǎ aǳƳ ƘŜ ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ǿƛƴ ǘƘŜ ϷнрΦллΦ  
 ¢ƘŀƴƪƛƴƎ ȅƻǳ ŀƭƭ ŀƎŀƛƴ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ōŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ 
ƳŜŜǝƴƎ ȅƻǳ ŀƭƭ ŀƎŀƛƴ ƴŜȄǘ ȅŜŀǊ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŜƴǘǊƛŜǎΦ 
 /ŀǊƻƭ ŀƴŘ [ŜȄƛŜ ς /ƻƻƪƛƴƎ {ǘŜǿŀǊǘǎ нлнр 

aŀŘƛǎƻƴΣ 
[ŀŎƘƭŀƴ 
ŀƴŘ  
WŀǎƳƛƴŜ 
.ŀǊƪŜǊ 
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5ŀƴƛŜƭ ŀƴŘ .ŜǘƘ ²ƛƭƭƛŀƳǎƻƴ 
.ǳƛƭŘŜǊ [ƛŎΥ флплт/ 

bƻǊǘƘ .ǊŀƴŎƘ wƻŀŘΣ [ƻǊƴŜ лпмф лмо нмс 

hŶŎŜ ϧ 5ƛǎǇƭŀȅ нф ¦Ǌŀƭƭŀ wƻŀŘΣ tav - срум 

нрсс 

PhiloMusica 
aǳǎƛŎƛŀƴǎ ōǊƛƴƎ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ {ǇƛǊƛǘ ǘƻ YŜƴŘŀƭƭ 

¢ƘŜ YŜƴŘŀƭƭ bŀǝƻƴŀƭ ±ƛƻƭƛƴ /ƻƳǇŜǝǝƻƴΩǎ tƘƛƭƻaǳǎƛŎŀ ǎŜǊƛŜǎ 
ǿƛƭƭ ōǊƛƴƎ ǘƘŜ ǎǇƛǊƛǘ ƻŦ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ǘƻ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ {ŎƘƻƻƭ ƻŦ !Ǌǘǎ 
ƻƴ {ǳƴŘŀȅΣ 5ŜŎŜƳōŜǊ т ŀǘ н ǇƳ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ±ŜǊōǊǳƎƎƘŜƴ {ǘǊƛƴƎ 
9ƴǎŜƳōƭŜ ŦǊƻƳ {ȅŘƴŜȅΣ ŘƛǊŜŎǘŜŘ ōȅ DƻŜǘȊ wƛŎƘǘŜǊ ǇŜǊŦƻǊƳǎ 
ŦŜǎǝǾŜ ƳǳǎƛŎ ōȅ .ŀŎƘΣ /ƻǊŜƭƭƛΣ ±ƛǾŀƭŘƛ ŀƴŘ wŜǎǇƘƛƎƛΦ ¢ƘŜ ŎƻƴŎŜǊǘ 
ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ŦŜŀǘǳǊŜ ¢ƘŜ hŎŎŀǎƛƻƴŀƭ /ƘƻƛǊ ŦǊƻƳ tƻǊǘ aŀŎǉǳŀǊƛŜ 
ǿƘƛŎƘ ƛǎ ŘƛǊŜŎǘŜŘ ōȅ ǿŜƭƭ ƪƴƻǿƴ ƳǳǎƛŎ ŘƛǊŜŎǘƻǊ wƻōȅƴ wȅŀƴ 
h!a ƛƴ ŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ƻŦ WƻƘƴ wǳǧŜǊΩǎ 5ŀƴŎƛƴƎ 5ŀȅΣ ŀ ŎȅŎƭŜ ƻŦ 
ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ŎŀǊƻƭǎΦ DƻŜǘȊ wƛŎƘǘŜǊΣ ǘƘŜ !ǊǝǎǝŎ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ǘƘŜ 
YŜƴŘŀƭƭ bŀǝƻƴŀƭ ±ƛƻƭƛƴ /ƻƳǇŜǝǝƻƴ ǎŀƛŘΥ ά²Ŝ ǿŀƴǘ ǘƻ ōǊƛƴƎ ǘƘŜ 
ƎƛƊ ƻŦ ƳǳǎƛŎ ǘƻ ƻǳǊ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŀǳŘƛŜƴŎŜ ƛƴ YŜƴŘŀƭƭ ǿƘƻ ƘŀǾŜ  
ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ǳǎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ ȅŜŀǊΦ Lǘ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ Ƨƻȅ ǘƻ Řƻ ǎƻ ǿƛǘƘ 
ǘƘŜ ǎƛƴƎŜǊǎ ŦǊƻƳ tƻǊǘ aŀŎǉǳŀǊƛŜ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ ŘƛǊŜŎǝƻƴ ƻŦ wƻōȅƴ 
wȅŀƴ h!aΦέ 
¢ƛŎƪŜǘǎ όϷ орΣ Ϸ мр /ƘƛƭŘǊŜƴ мн ŀƴŘ ǳƴŘŜǊύ ŦƻǊ ǘƘŜ tƘƛƭƻaǳǎƛŎŀ 
/ƘǊƛǎǘƳŀǎ /ƻƴŎŜǊǘ ŀǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻƴ-ƭƛƴŜ ŀǘ  
ƘǧǇǎΥκκŜǾŜƴǘǎΦƘǳƳŀƴƛǝȄΦŎƻƳκǘƘŜ-ǎǇƛǊƛǘ-ƻŦ-ŎƘǊƛǎǘƳŀǎ-ƪƧфǿȄпнǎ 
ƻǊ ōȅ ǇƘƻƴŜ όaŀȄŜƴŜΣ лпмс мфт рурύΦ  
aƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀǘ ǿǿǿΦƪŜƴŘŀƭƭǾƛƻƭƛƴΦƻǊƎΦŀǳ  

¢!/¢L[9 !w¢{ 
Dwh¦t 
Ϫ Y9b5![[  

 

bh±9a.9w нлнр   

hǳǊ ¢!D ƎǊƻǳǇ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ŀƴ ŜƴƧƻȅŀōƭŜ 
ƳƻƴǘƘ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ǎǇŜŎƛŀƭ ǇǊƻπ
ƧŜŎǘǎ ŀǘ ǘƘŜ {ǘǳŘƛƻΦ   
 hƴ ǘƘŜ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ олǘƘ hŎǘƻōŜǊ 
ǿŜ ŜƴƧƻȅŜŘ ŀ Ŧǳƴ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ŀŎǝǾƛǘȅΦ 
IƛƎƘ ¢Ŝŀ ŀǘ [ƻǊƛΩǎ ōŜŀǳǝŦǳƭ ƘƻƳŜΦ ! 
ŘŜƭƛŎƛƻǳǎ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ŦƻƻŘ ǿŀǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ 
ōȅ ƳŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ ƭƻǘǎ ƻŦ ƭŀǳƎƘǘŜǊ ŀƴŘ 
ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇ ǎƘŀǊŜŘΦ  ¢ƘŜ ƳŜƳōŜǊǎ 
ǿŜǊŜ ŀǎƪŜŘ ǘƻ ōǊƛƴƎ ŀƭƻƴƎ ŀ ǇǊŜŎƛƻǳǎ 
ǘŜŀ ŎǳǇ ŀƴŘ ŜŀŎƘ ƻŦ ǳǎ ǎƘŀǊŜŘ ǿƘȅ ǘƘŜ 
ŎǳǇ ǿŀǎ ǎƻ ǎǇŜŎƛŀƭΦ 

hƴ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ рǘƘ bƻǾŜƳōŜǊ ǿŜ Ǌŀƴ ŀ aŜƳōŜǊǎ ·Ƴŀǎ  
5ŜŎƻǊŀǝƻƴ ²ƻǊƪǎƘƻǇΦ 
 ¢ƘŜ ·Ƴŀǎ  
5ŜŎƻǊŀǝƻƴ ǿƻǊƪǎƘƻǇ 
ǿŀǎ ƭŜŘ ōȅ tƛǇǇŀΦ  9ƛƎƘǘ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŀǧŜƴŘŜŘ ŀƴŘ 
ƘŀŘ ŀ ƭƻǾŜƭȅ ǝƳŜ  
ƳŀƪƛƴƎ ōŜƭƭǎΣ ōƛǊŘǎ ŀƴŘ  
ōŀǳōƭŜǎΦ  ¢ƘŜǊŜ ǿŜǊŜ 
ŜǾŜƴ ŦŀƛǊƛŜǎ ŀƴŘ  
ƳŜǊƳŀƛŘǎΣ ŎƭŜŀǊƭȅ ŦƻǊ 
ǘƘŜ ƎǊŀƴŘŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ 
Ǉǳǘ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ·Ƴŀǎ ¢ǊŜŜΦ 
/hbDw!¢¦[!¢Lhb{ 
²Ŝ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŎƻƴƎǊŀǘǳƭŀǘŜ ǘƘŜ ŎƭŜǾŜǊ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ¢!D 
ǿƘƻ ŜȄƘƛōƛǘŜŘ ŀƴŘ ǿƻƴ ŀ ǇƭŀŎŜ ŀǘ ǘƘŜ /ŀƳŘŜƴ IŀǾŜƴ {Ƙƻǿ ƻƴ 
ǘƘŜ ǿŜŜƪŜƴŘ ƻŦ нрǘƘ ŀƴŘ нсǘƘ hŎǘƻōŜǊ нрΦ  ²Ŝƭƭ ŘƻƴŜ ŜǾŜǊȅπ
ƻƴŜΦ 

Chw LbChwa!¢Lhb !.h¦¢ ¢I9 ¢!/¢L[9 !w¢{ 
Dwh¦t Ϫ Y9b5![[ 
tƘƻƴŜΥ  {ǳŜ wƛŎƘŀǊŘǎ 
лплт срс тсу 

https://events.humanitix.com/the-spirit-of-christmas-kj9wx42s
http://www.kendallviolin.org.au
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όtŀǘǊƻƴǎ /ƘǊƛǎǝƴŜ ϧ wƛŎƘŀǊŘ /ǳƭƭŜƴύ 
.ȅ WƛƳ [Ŝǿƛƴ 

Kendall District  
Gardeners Club News 

Kendall Community OP - SHOP 

Õ aƻƴŘŀȅ ǘƻ CǊƛŘŀȅΥ фΦллŀƳ ς пΦллǇƳ  

Õ {ŀǘǳǊŘŀȅΥ фΦллŀƳ ς мнΦолǇƳ  

Õ hǇŜƴ ŬǊǎǘ {ǳƴŘŀȅ ƻŦ ŜǾŜǊȅ ƳƻƴǘƘ -  

 фΥллŀƳ -мнΥолǇƳ 

Õ tƘƻƴŜΥ сррф ллуп 

Õ мŀ /ƻƳōƻȅƴŜ {ǘǊŜŜǘ Y9b5![[ 

Õ ǿǿǿΦƪŜƴŘŀƭƭŎƻƳƳǳƴƛǘȅƻǇǎƘƻǇΦŎƻƳΦŀǳ  

 ¦ƴŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅ Σ ǘƘŜ ǎǇŜŀƪŜǊ ǘƘŀǘ ƘŀŘ ōŜŜƴ ŀǊǊŀƴƎŜŘ ŦƻǊ 
ǘƘƛǎ ƳŜŜǝƴƎ ǿŀǎ ǳƴŀǾŀƛƭŀōƭŜΣ ƳŀȅōŜ ƴŜȄǘ ǝƳŜΦ ¢ƘŜ /ƭǳō ǿŀǎ 
ǘƘŀƴƪŜŘ ŦƻǊ ƛǘǎ ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇ ŦƻǊ ǘƘŜ !Ǝ {ƘƻǿΦ ¢ƘŜǊŜ ǿŜǊŜ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ Ǉƻǘ Ǉƭŀƴǘǎ ŜƴǘŜǊŜŘΣ ƘƻǿŜǾŜǊ ǘƘŜ 
Ŏǳǘ ƅƻǿŜǊǎ ǿŜǊŜ ŀōƻǳǘ ƘŀƭŦ ƻŦ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊΩǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴΦ WƻƘƴ 
ǘƘŀƴƪŜŘ tŀǳƭ ŦƻǊ Ƙƛǎ ƻǳǘǎǘŀƴŘƛƴƎ ŜũƻǊǘǎ ƛƴ ƻōǘŀƛƴƛƴƎ ǾƻǳŎƘŜǊǎ 
ŀƴŘ ǇǊƛȊŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǾŀǊƛƻǳǎ ŎŀǘŜƎƻǊƛŜǎΦ  {ƘƛǊƭŜȅ ǿŀǎ ǘƘŜ ōŜǎǘ 
ǇǊƛȊŜ ǿƛƴƴŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ǎƘƻǿ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ  
 ²ƻǊƪƛƴƎ ōŜŜǎ ŀǘ ǘƘŜ Ƙŀƭƭ ǘƻ Řƻ ǎƻƳŜ ǿŜŜŘƛƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ 
ƘŜƭŘ ƻƴ aƻƴŘŀȅ όнпǘƘύ ŀƴŘ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ όнсǘƘύ ŦǊƻƳ уΥолŀƳΦ !ƭƭ 
ǿŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǿŜŜŘƛƴƎΦ 
 ¢ƻƳŀǘƻ Ǉƭŀƴǘǎ ǿŜǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦƻǊ ǎŀƭŜ ŀƴŘ WƻƘƴ  
ŜȄǇƭŀƛƴŜŘ ǘƘŜ ōŜǎǘ ǿŀȅ ǘƻ Ǉƭŀƴǘ ǘƘŜƳ ƛƴ ǘƘŜ ƎǊƻǳƴŘΦ [ƛƴŘŀ 
ǎǇƻƪŜ ŀōƻǳǘ ǎƻƳŜ ōƻƻƪǎ ǘƘŀǘ ǿŜǊŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ƪŜŜǇΦ 5ƛ ƘŀŘ 
ǎƻƳŜ ƎƛƴƎŜǊ ƅƻǿŜǊǎ ŀƴŘ Ǉƭŀƴǘǎ ǘƻ ƎƛǾŜ ŀǿŀȅΦ ¢ƛƴ ōǊƻǳƎƘǘ ƛƴ 
ŀƴ ƻǊŎƘƛŘ ǘƻ ōŜ ƛŘŜƴǝŬŜŘ ς 5ŜƴŘǊƻōƛǳƳ ǘƘȅǊǎƛƅƻǊǳƳΦ  

 /ƻƭƭŜǘŜ ƘŀŘ ǎƻƳŜ ŎƘƛƭƭƛǎ ǘƻ ƎƛǾŜ ŀǿŀȅΦ ²ŀȅƴŜ ƛǎ  
ŘƛǎǇƻǎƛƴƎ ƻŦ ǎŜǾŜǊŀƭ ŎƭƛǾƛŀǎ ƛŦ ŀƴȅƻƴŜ ǿŀƴǘǎ ǘƻ ŎƻƳŜ ǘƻ Ƙƛǎ 
ǇƭŀŎŜ ǘƻ ƎŜǘ ǘƘŜƳΦ 
 ¢ƻ ƛƴǎǘŀƭƭ ŀ ōŜƴŎƘ ǎŜŀǘ ŀƎŀƛƴǎǘ ǘƘŜ ǿŀƭƭ ƻǳǘǎƛŘŜ ǘƘŜ 
ŘƻƻǊǎ ƛǎ ŜȄǇŜŎǘŜŘ ǘƻ Ŏƻǎǘ ŀǊƻǳƴŘ Ϸнрл ŦƻǊ ǘƘŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭǎ ŀƴŘ 
ƳŀŘŜ ōȅ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ aŜƴΩǎ {ƘŜŘΦ Lǘ ǿŀǎ ǇǊƻǇƻǎŜŘ ōȅ WƻƘƴ 

ǘƘŀǘ ǘƘŜ /ƭǳō Ǉŀȅ ŦƻǊ ǘƘƛǎΦ {ŜŎƻƴŘŜŘ ōȅ WŀƴŜǘΦ  Lǘ ǿŀǎ ǳƴŀƴƛπ
Ƴƻǳǎƭȅ ŀƎǊŜŜŘΦ 
 LƴǎǘŜŀŘ ƻŦ ǘƘŜ ƻǊƛƎƛƴŀƭ ǎǇŜŀƪŜǊ ǿŜ ǿŜǊŜ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴŜŘ ōȅ 
5ƛ ŀƴŘ 5ƻǳƎΦ 5ƛ ŀǎƪŜŘ Ǉƭŀƴǘ ǊŜƭŀǘŜŘ ǉǳƛȊ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǿƘƛŎƘ  
ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŜƴƧƻȅŜŘ ǎƘƻǳǝƴƎ ƻǳǘ ǘƘŜ ŀƴǎǿŜǊǎΦ 5ƻǳƎ ǘƘŜƴ ŘƛŘ ŀ 
ǘŀƭŜƴǘŜŘ ƴŀƳŜ ǘƘŀǘ ǘǳƴŜ ǎŜƎƳŜƴǘ ǿƘŜǊŜ ƘŜ ŜȄǇŜǊǘƭȅ ǇƭŀȅŜŘ 
ǘƘŜ ƳƻǳǘƘ ƻǊƎŀƴΦ 5ƻǳƎ ǘƘŀƴ ǎŀƴƎ ŀ ǎƻƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŀǳŘƛŜƴŎŜ 
ǎƛƴƎƛƴƎ ǘƘŜ ŎƘƻǊǳǎ ǿƛǘƘ ƎǊŜŀǘ ƎǳǎǘƻΦ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
WƻƘƴ ǘƘŜƴ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǎƻƳŜ Ǉƭŀƴǘǎ ǘƻ 5ƛ ŀƴŘ 5ƻǳƎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ 
ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘΦ IŜ ǘƘŜƴ ǎǇƻƪŜ ŀōƻǳǘ Ƙƛǎ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ 
ƻŦ ŘƛŎǝƻƴŀǊƛŜǎ ŀƴŘ ŀǎƪŜŘ ƛŦ ŀƴȅƻƴŜ ǿŀǎ ǘƘǊƻǿƛƴƎ ŀƴȅ ƻǳǘ ǘƘŀǘ 
ƘŜ ōŜ ƎƛǾŜƴ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƘŀǾŜ ǘƘŜƳΦ 
 bŜȄǘ ƳƻƴǘƘ ƛǎ ƻǳǊ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ǇŀǊǘȅΦ tƭŜŀǎŜ ōǊƛƴƎ ŀƭƻƴƎ 
ƎƻƻŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ƭǳŎƪȅ ŘƻƻǊ ǇǊƛȊŜǎ ŀƴŘ ŘŜƭŜŎǘŀōƭŜ ŦƻƻŘ ǘƻ ǎƘŀǊŜΦ 

bŜȄǘ ƳŜŜǝƴƎ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ мрǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнрΦ 
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Kendall Global Community Garden 

{ǇǊƛƴƎ .ƻǿŜǊōƛǊŘǎ 5ŜƭƛƎƘǘ CƭƻǿŜǊ bŜǊŘǎ ōǳǘ ŀ [ǳƳǇ ƻŦ ŀ 
YƻŜƭ tǊƻǾŜǎ ŀ CǊƛƎƘǜǳƭ ¢Ǌƻƭƭ 

 !ƴ ŜȄǇƭƻǎƛƻƴ ƻŦ ǎǇǊƛƴƎ ŎƻƭƻǳǊ ƛƴ ǘƘŜ Dƭƻōŀƭ CƻƻŘ  
DŀǊŘŜƴ Ƙŀǎ ōǊƻǳƎƘǘ ǎƳƛƭŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ŦŀŎŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ 
ƳǳŎƘ ƴŜŜŘŜŘ ǇƻƭƭƛƴŀǘƻǊǎ ǘƻ ƻǳǊ ŎǊƻǇǎΦ {ƻƳŜ ǾŜǊȅ ǿŜƭŎƻƳŜ 
ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎŀǳǎŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǘƘŜ ƳȅǊƛŀŘ ōƛǊŘǎ ǘƘŀǘ  
ŦǊŜǉǳŜƴǘ ǘƘŜ ƎŀǊŘŜƴΦ {ŜǾŜǊŀƭ ŦŜƳŀƭŜ ǎŀǝƴ ōƻǿŜǊōƛǊŘǎ ŀƴŘ ŀǘ 
ƭŜŀǎǘ ƻƴŜ ƳŀƭŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǎǇƻǧŜŘ ŦǊƻƭƛŎƪƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ƻǊŎƘŀǊŘ ƻƴ 
ƳǳƭǝǇƭŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴǎΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ƴƻƛǎȅ ƳƛƴƻǊǎΣ ƳŀƎǇƛŜǎ ŀƴŘ 
ŀ ƭŀǊƎŜ ƪƻƻƪŀōǳǊǊŀ ǊŜƎǳƭŀǊƭȅ ƻƴ ǇŀǘǊƻƭΦ bƻǘ ŀƭƭ ƻŦ ƻǳǊ ŀǾƛŀƴ 
ŀǧŜƴŘŜŜǎ ŀǊŜ ŀǎ ǘǊŜŀǎǳǊŜŘΣ ƘƻǿŜǾŜǊ ŀǎ ǘƘŜǊŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ  
tŀŎƛŬŎ ƪƻŜƭ ǎǘŀƪƛƴƎ ŀ ŎƭŀƛƳ ƻƴ ǘƘƛǎ ǇǊƛƳŜ ǿƻƻƛƴƎ ǘŜǊǊƛǘƻǊȅΦ 
¢Ƙƛǎ ŎƘŀǇ Ƙŀǎ ŀ ǊŜǇŜǝǝǾŜΣ ǳǊƎŜƴǘ ƳŀǝƴƎ Ŏŀƭƭ ǘƘŀǘ ǊƛǎŜǎ ƛƴ  
ƛƴǘŜƴǎƛǘȅ ŀƴŘ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀŘŘŜƴƛƴƎ ƛŦ ƛƴ ŎƭƻǎŜ ǇǊƻȄƛƳƛǘȅ ǘƻ  
ƘǳƳŀƴ ōƛǊŘ ŦŀƴŎƛŜǊǎΦ 5ŜǎǇƛǘŜ ǘƘƛǎ ƳƛƴƻǊ ŀƴƴƻȅŀƴŎŜΣ ǘƘŜǊŜ ƛǎ 
ƎǊŜŀǘ ōƛǊŘ ǿŀǘŎƘƛƴƎ ǘƻ ōŜ ƘŀŘ ŦƻǊ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ǇŀǊǘ ŀƴŘ ƳŜƳōŜǊǎ 
ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀǊŜ ƛƴǾƛǘŜŘ ǘƻ ƳŀƪŜ ǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƎŀǊŘŜƴ ŦƻǊ 
ǘƘƛǎ ǇǳǊǇƻǎŜΦ Lǘ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǊŜƳƛǎǎ ƛŦ ǿŜ ŘƛŘ ƴƻǘ ŀŎƪƴƻǿƭŜŘƎŜ 
ǘƘŜ ǝƳŜ ŀƴŘ ŎŀǊŜ ǘŀƪŜƴ ōȅ ¢ƛƴ ŀƴŘ ¢ǊƛǎƘȅ ƻǾŜǊ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎ 
ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ǘƘŜ ǇŜǊŦŜŎǘ ƘŀōƛǘŀǘΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǘƘŜ ǿŜǎǘŜǊƴ ŜƴŘ ƻŦ 
ǘƘŜ ƻǊŎƘŀǊŘΣ ŦƻǊ ƴŀǝǾŜ ōƛǊŘǎ ǘƻ ŜƴƧƻȅΦ 
 YŜŜƴ ƎŀǊŘŜƴŜǊǎΣ ŜƴƧƻȅŜǊǎ ƻŦ ƎƻƻŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ǇǊƻŘǳŎŜ ŀƴŘ 
ŀƳŀǘŜǳǊ ƻǊƴƛǘƘƻƭƻƎƛǎǘǎ ŀƭƛƪŜ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŀ 
ǿƻǊƪƛƴƎ ōŜŜ ƛŦ ǘƘŜȅ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ  
ƎŀǊŘŜƴΦ ¢ƘŜ ŎǊŜǿ ƳŜŜǘ ŀǘ ŀǊƻǳƴŘ фŀƳ ƻƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅǎ ōǳǘ 
ǎƻƳŜǝƳŜǎ ǎǘŀǊǘ ŜŀǊƭƛŜǊ ƛƴ ǎǳƳƳŜǊ ƛŦ ƛǘ ƛǎ ƭƻƻƪƛƴƎ ƭƛƪŜ ƛǘ ǿƛƭƭ ōŜ 
ŀ Ƙƻǘ ŘŀȅΦ ¢ƘŜ ǝƳƛƴƎ ƳŀǊǊƛŜǎ ǳǇ ƴƛŎŜƭȅ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŎŀŦŜ ŀƴŘ 
ƳŀǊƪŜǘ ƛƴ ǘƘŜ Ƙŀƭƭ ǿƘŜǊŜ ǿŜ ŀƭǎƻ ƘŀǾŜ ǎǇǊƛƴƎ ǾŜƎƛŜǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ 
ŦƻǊ ǇǳǊŎƘŀǎŜΦ !ƭƭ ŀƎŜǎ ŀƴŘ ŀōƛƭƛǝŜǎ ŀǊŜ ǿŜƭŎƻƳŜΦ  
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LǘΩǎ ŀ IƻŜŘƻǿƴ ŀǘ YŜƴŘŀƭƭ aǳǎƛŎ 9ȄŎƘŀƴƎŜ  
/ƻƳŜ ŀƴŘ ƘŀǾŜ Ŧǳƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ŦŀƳƛƭȅ ŀǘ ƻǳǊ ŦǳƴŘǊŀƛǎŜǊ 

! ōƛǘ ƻŦ ƘŜŜƭ ŀƴŘ ǘƻŜΣ ŀ ōƛǘ ƻŦ ǎƛƴƎƛƴƎ ŀƭƻƴƎΣ ϧ Ƨǳǎǘ ƎƻƻŘ ƻƭŘ 
ŦŀǎƘƛƻƴŜŘ Ŧǳƴ ŦƻǊ ŀƭƭ ŀƎŜǎΦ .ǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ƳǳƳΣ ȅƻǳǊ ŘŀŘΣ ȅƻǳǊ 
ƎǊŀƴŘƳŀ ϧ ƎǊŀƴŘǇŀΣ ϧ ȅƻǳǊ ƴŜƛƎƘōƻǳǊǎΦ 
aǳǎƛŎΣ ŀƴŘ ŘŀƴŎŜ ŎŀƭƭƛƴƎΣ ōȅ ǘƘŜ Ŧŀōǳƭƻǳǎ ƘƻŜŘƻǿƴ ōŀƴŘΣ ŀǎ 
ǿŜƭƭ ŀǎ ǎƻƳŜ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ƎƛǾŜ ŀǿŀȅǎΦ 
Lǘǎ ŀ ǿŜŜ ϷрΦлл ŜƴǘǊȅ ƪƛŘǎ ǳƴŘŜǊ мн ŦǊŜŜ ŜƴǘǊȅΣ ōǳǘ Ƴǳǎǘ ōŜ 
ŀŎŎƻƳǇŀƴƛŜŘ ōȅ ŀƴ ŀŘǳƭǘΦ  
/ƻũŜŜ Σ ǘŜŀΣ ƭƛƎƘǘ ǎƴŀŎƪǎ Ǿƛŀ ŀ ƎƻƭŘ Ŏƻƛƴ Řƻƴŀǝƻƴ 
¢ƘŜ ŘƻƻǊǎ ƻǇŜƴ ŀǘ сΦол ǇƳ        {ǘŀǊǘǎ ŀǘ тΦƻƻ ǇƳΦ 
/ƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǳǎ ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ ōǊƛƴƎƛƴƎ ƭƛǾŜ ƳǳǎƛŎΣ 
ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇ ƛƴǘƻ нлнсΦ 

р 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр  -  /ƻƳōƻȅƴŜ {ǘǊŜŜǘΣ YŜƴŘŀƭƭΣ  
Lƴ ǘƘŜ ōŜŀǳǝŦǳƭ YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ Iŀƭƭ  

ILLUSIONAIRE 
 [ƻǎǘ ŦƻǊ ²ƻǊŘǎ tǊƻŘǳŎǝƻƴǎ ǇǊŜǎŜƴǘ ŀ ƳŀƎƛŎŀƭ ŜǾŜƴƛƴƎ 
ƻŦ /ŀōŀǊŜǘ ¢ƘŜŀǘǊŜ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƘŜ ǳƴƛǉǳŜ  
ǘŀƭŜƴǘǎ ƻŦ ǘǿƻ Ŧŀōǳƭƻǳǎ ǇŜǊŦƻǊƳŜǊǎΣ ōƻǘƘ ƳŀǎǘŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ  
Lƭƭǳǎƛƻƴƛǎǘ ŀǊǘǎ ƻŦ ƳƛƳŜ ŀƴŘ ƳŀƎƛŎΦ 
 ¢Ƙƛǎ ƭŀǊƎŜƭȅ Ǿƛǎǳŀƭ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ƛǎ ǳƴƛǾŜǊǎŀƭ ƛƴ ƛǘǎ  
ŀǇǇŜŀƭ ǘƻ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŀǘ ƭŀǊƎŜ ǿƛǘƘ ƳŀƎƛŎ ŜƴǊŀǇǘǳǊƛƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ƻŦ 
ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ŀǊǘ ƻŦ ƳƛƳŜ 
ǎǇŜŀƪƛƴƎ ƘŀƭŦ ƻŦ ŀƭƭ ƭŀƴƎǳŀƎŜǎ ƻƴ ŜŀǊǘƘΦ 
 {ŀƳ !ƴƎŜƭƛŎƻ ƛǎ ƎǊŜŀǘƭȅ ǊŜǎǇŜŎǘŜŘ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŦƻǊ 
Ƙƛǎ ǳƴƛǉǳŜ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƻ ǘƘŜ ŀǊǘ ƻŦ aŀƎƛŎ ōǊƛƴƎƛƴƎ ƘƛƳ ǘƘŜ  
ƘƻƴƻǳǊ ƻŦ ōŜƛƴƎ ŀǿŀǊŘŜŘ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ /ƘŀƳǇƛƻƴ ƻŦ /ƻƳŜŘȅ ƛƴ 
aŀŘǊƛŘ ƛƴ мфурΦ 
 WŜŀƴ-tŀǳƭ .Ŝƭƭ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŘŜǎŎǊƛōŜŘ ŀǎ ƘŀǾƛƴƎ ŀ ŦŀŎŜ ǘƘŀǘ 
Ŏŀƴ ƭŀǳƴŎƘ ŀ ǘƘƻǳǎŀƴŘ ƭŀǳƎƘǎ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ ǳƴƛǉǳŜ ǇƘȅǎƛŎŀƭ  
ŎƻƳŜŘȅ ŀƴŘ ŜŎŎŜƴǘǊƛŎ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊǎΦ 
 .ƻǘƘ ƘŜ ŀƴŘ {ŀƳ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇŜǊŦƻǊƳƛƴƎ ǎƛƴŎŜ ǘƘŜ ƳƛŘ 
мфтлΩǎ ōƻǘƘ ǎƻƭƻ ŀƴŘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ  ƛƴ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΣ ǎǘŀǊǝƴƎ ƛƴ ǘƘŜ 
aŜƭōƻǳǊƴŜ /ŀōŀǊŜǘ ǎŎŜƴŜ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŜ ŜŀǊƭȅ /ƻƳŜŘȅ  
CŜǎǝǾŀƭǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭƭȅ ƛƴ ǘƘŜ 9ǳǊƻǇŜŀƴ CŜǎǝǾŀƭ 
/ƛǊŎǳƛǘǎΣ /ƭǳōǎΣ ƳŀƧƻǊ ¢ƘŜŀǘǊŜ ŀƴŘ /ŀōŀǊŜǘ ǾŜƴǳŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ŎƻƳŜŘȅ Ŏƭǳōǎ ƛƴ ǘƘŜ ¦{ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ /ƻƭƭŜƎŜ  
ŎƛǊŎǳƛǘΦ 
 LƭƭǳǎƛƻƴŀƛǊŜ ƛǎ ŀ ŎŜƭŜōǊŀǝƻƴ ƻŦ ŎƻƳƛŎ ƭƛǾŜǎ ǿŜƭƭ ƭƛǾŜŘΦ 
 9ȄǇŜŎǘ ǘƘŜ ¦ƴŜȄǇŜŎǘŜŘΦ 

YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ Iŀƭƭ 
{ǳƴŘŀȅ мпǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр рǇƳ 
¢ƛŎƪŜǘǎΥ ϷорΣ Ϸол /ƻƴŎŜǎǎƛƻƴΣ Ϸнр /ƘƛƭŘΣ  
              Ϸтр CŀƳƛƭȅΣ ŎŀǊŜǊǎ ŦǊŜŜΦ  ¢ǊȅōƻƻƪƛƴƎΦŎƻƳ 



 

¢ƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр ф 

The Welfare Ladies. 
.ȅ Yŀȅ 5ƻƭƭŜǊȅ 
¢ƘŜ ǿŜƭŦŀǊŜ ƭŀŘƛŜǎ ǿŜǊŜ ŦƻǊƳŜŘ ŀǇǇǊƻȄƛƳŀǘŜƭȅ пл ȅŜŀǊǎ ŀƎƻ 
ōȅ ƻǳǊ ǘŜŀƳ ƭŜŀŘŜǊ ŀƴŘ ƭƻŎŀƭ WǳƴŜ {ǿŀƴΦ ²Ŝ ŀǊŜ ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ 
ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǘƘŀǘ ŎŀǘŜǊ ŦƻǊ ²ŀƪŜǎ ŀƴŘ aŜƳƻǊƛŀƭ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎǎ ŀǘ 
ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ {ŜǊǾƛŎŜǎ ŀƴŘ /ƛǝȊŜƴǎ /ƭǳōΦ 
 ¢ƘŜ ŀƛƳ ǿŀǎ ǘƻ ǎŜǊǾƛŎŜ ƭƻŎŀƭǎ ƛƴ ŀ ǊŜƭŀȄŜŘ ŀƴŘ  
ŎƻƳŦƻǊǝƴƎ ŀǘƳƻǎǇƘŜǊŜ ƘƻǇŜŦǳƭƭȅ ƳŀƪƛƴƎ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƎŜǘ 
ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŜ ƭƛŦŜ ƻŦ ŀ ƭƻǾŜŘ ƻƴŜΦ ¢ƘŜ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎǎ 
ŀǊŜ ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŀǳŘƛǘƻǊƛǳƳΦ 
 ¢ƘŜ ŜǾŜƴǘǎ ƘŀǾŜ ǊŀƴƎŜŘ ŦǊƻƳ ǎƳŀƭƭ ƎŀǘƘŜǊƛƴƎǎ ƻŦ ол ǘƻ 
ƻǳǊ ƭŀǊƎŜǎǘ ƻŦ олл ƎǳŜǎǘǎΦ 
 ²Ŝ ƳŀƪŜ ŦǊŜǎƘ ǎŀƴŘǿƛŎƘŜǎΣ ƭƻǾŜƭȅ ƘƻƳŜƳŀŘŜ ŎŀƪŜǎΣ 
ǎŎƻƴŜǎ ǿƛǘƘ ƧŀƳ ŀƴŘ ŎǊŜŀƳ ǿƛǘƘ ŎƻũŜŜ ŀƴŘ ǘŜŀ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ŀƴ 
ŜŎƻƴƻƳƛŎŀƭ  ŎƻǎǘΦ 5Ǌƛƴƪǎ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ Ŏƭǳō ōŀǊΦ  

 
 
ǇƘƻǘƻ ƭŜƊ 
ǘƻ ǊƛƎƘǘ 
YŀȅΣ WǳƴŜΣ 
{ȅƭǾƛŀ ŀƴŘ 
5ŜƴƛǎŜ 
 
 
 
 
 
 
 
 

¢Ƙƛǎ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ǘƻŘŀȅ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ǎƳŀƭƭ ǘŜŀƳΣ WǳƴŜΣ 5ŜƴƛǎŜΣ {ȅƭǾƛŀΣ 
Yŀȅ ŀƴŘ ό!ƴƴŜǧŜ ŀƴŘ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ  ƛŦ ǊŜǉǳƛǊŜŘύ hǘƘŜǊ ƭƻŎŀƭǎ ŀƭǎƻ 
ƻũŜǊ ǘƘŜƛǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƛŦ ǊŜǉǳƛǊŜŘΦ 
 ²ƛǘƘ ŀ I¦D9 ¢I!bY¸h¦ ŀƴŘ Dw!¢L¢¦59 ǘƻ ǘƘŜ  
YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ hǇ-{ƘƻǇ ǿŜ ƘŀǾŜ ǎŜŎǳǊŜŘ ǎŜǾŜǊŀƭ  
ǎǇƻƴǎƻǊǎƘƛǇǎ ŀƴŘ ōǳƛƭǘ ŀ ōŜŀǳǝŦǳƭ ŀƴŘ ǳǎŜŦǳƭ ƪƛǘŎƘŜƴ ƛƴ ǘƘŜ 
YŜƴŘŀƭƭ {ŜǊǾƛŎŜǎ /ƭǳō ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŀ ƴŜǿ ŦǊƛŘƎŜ ŀƴŘ ŦǊŜŜȊŜǊ Σ  
ǳƴƛŦƻǊƳǎ ŀƴŘ ƴŜǿ ƪƴƛǾŜǎ ǿƘƛŎƘ Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜ ƳǳŎƘ 
ŜŀǎƛŜǊΦ 

.ƻƻƪƛƴƎǎ ŀǊŜ ŜǎǎŜƴǝŀƭΦ 
!ƴȅ ŦǳǘǳǊŜ ŜƴǉǳƛǊƛŜǎ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀŘŜ ōȅ ŎŀƭƭƛƴƎ YŜƴŘŀƭƭ {ŜǊǾƛŎŜǎ  
ϧ /ƛǝȊŜƴǎ /ƭǳōΦ /ŀǎƛŜ όŎƭǳō ƳŀƴŀƎŜǊ ύлн сррф пнлт ƻǊ WǳƴŜ 

{ǿŀƴ  лпннмлуслф  

MARKET PLACE and COMMUNITY GARDEN 
ht9b 9±9w¸ ¢I¦w{5!¸  фΥллŀƳ ǘƻ мнΥлл ƳƛŘŘŀȅ 

²ƛƭƭ ōŜ /[h{95 ŦƻǊ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ōǊŜŀƪ 
[ŀǎǘ 5ŀȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ммǘƘ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр 
wŜǘǳǊƴƛƴƎ ƻƴ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ мрǘƘ WŀƴǳŀǊȅ нлнс 

    

¢ƘŜ /ŀŦŞ ƛǎ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǘƻ ōŀƪŜ ŎŀƪŜǎ ƻǊ 
ǎƭƛŎŜǎΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ōŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ƻǳǊ ǘŜŀƳ  

ōŀƪƛƴƎ ŜǾŜƴ ƛŦ ƛǘǎ ƻƴƭȅ ŦƻǊ ƻƴŜ Řŀȅ ŀ ƳƻƴǘƘ ƻǊ ŜǾŜǊȅ 
ŦƻǊǘƴƛƎƘǘΦ ό¸ƻǳ ǿƛƭƭ ōŜ ǊŜƛƳōǳǊǎŜŘ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ƛƴƎǊŜŘƛŜƴǘǎύ  

/ƻƴǘŀŎǘ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜ ƻŶŎŜ ƻƴ 
сррф ллрр 

 

The Meeting Place Cafe  



 

¢ƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр мл 

.ƻƛƭŜŘ tƛƴŜŀǇǇƭŜ CǊǳƛǘ 
/ŀƪŜ 

LƴƎǊŜŘƛŜƴǘǎ 
 птлƎ Ŏŀƴ ŎǊǳǎƘŜŘ ǇƛƴŜŀǇǇƭŜΦ 
 рллƎ ƳƛȄŜŘ ŦǊǳƛǘ 
 мнрƎ ōǳǧŜǊ 
 м ŎǳǇ ǎǳƎŀǊ 
 м ǘŜŀǎǇƻƻƴ ƳƛȄŜŘ ǎǇƛŎŜ 
 м ǘŜŀǎǇƻƻƴ ōƛŎŀǊōƻƴŀǘŜ ƻŦ ǎƻŘŀ 
 н ŜƎƎǎ 
 м ŎǳǇ Ǉƭŀƛƴ ƅƻǳǊ 
 м ŎǳǇ ǎŜƭŦ ǊŀƛǎƛƴƎ ƅƻǳǊ 
aŜǘƘƻŘ 
мΦ tǊŜƘŜŀǘ ƻǾŜƴ ǘƻ ƳƻŘŜǊŀǘŜƭȅ ǎƭƻǿ мслϲΦ [ƛƴŜ ŀ ŘŜŜǇ 
нлŎƳ ǊƻǳƴŘ ŎŀƪŜ ǝƴ ǿƛǘƘ ǘǿƻ ǘƘƛŎƪƴŜǎǎŜǎ ƻŦ ōŀƪƛƴƎ 
ǇŀǇŜǊΣ ōǊƛƴƎƛƴƎ ǇŀǇŜǊ рŎƳ ŀōƻǾŜ ŜŘƎŜǎ ƻŦ ǝƴΦ 

нΦ /ƻƳōƛƴŜ ǳƴŘǊŀƛƴŜŘ ǇƛƴŜŀǇǇƭŜΣ ŎƘƻǇǇŜŘ ŦǊǳƛǘΣ ōǳǧŜǊΣ 
ǎǳƎŀǊΣ ǎǇƛŎŜ ŀƴŘ ǎƻŘŀ ƛƴ ǇŀƴΦ {ǝǊ ƻǾŜǊ ƘŜŀǘ ǳƴǝƭ ǎǳƎŀǊ 
ƛǎ ŘƛǎǎƻƭǾŜŘΣ ōǊƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ ōƻƛƭΣ ōƻƛƭ ǳƴŎƻǾŜǊŜŘ о 
ƳƛƴǳǘŜǎΦ !ƭƭƻǿ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ŎƻƭŘΦ 

оΦ ²ƘŜƴ ŎƻƭŘΣ ŀŘŘ ŜƎƎǎ ŀƴŘ ǎƛƊŜŘ ƅƻǳǊǎΣ ƳƛȄ ǿŜƭƭΦ {ǇǊŜŀŘ 
ƛƴǘƻ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ǝƴΦ .ŀƪŜ ƛƴ ǇǊŜƘŜŀǘŜŘ ƻǾŜƴ ŦƻǊ м мκн ǘƻ 
н ƘƻǳǊǎΦ 

пΦ /ƻǾŜǊΣ ƭŜŀǾŜ ƛƴ ǝƴ ǳƴǝƭ ŎƻƳǇƭŜǘŜƭȅ ŎƻƭŘΦ wŜƳƻǾŜ ŦǊƻƳ 
ǝƴΣ ƭŜŀǾŜ ƭƛƴƛƴƎ ǇŀǇŜǊ ƛƴǘŀŎǘΦ wŜŦǊƛƎŜǊŀǘŜ ƛƴ ŀƛǊǝƎƘǘ 
ŎƻƴǘŀƛƴŜǊ ŦƻǊ ǳǇ ǘƻ ŀ ǿŜŜƪΦ 

Recipe of the Month  é  

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ YŜƴŘŀƭƭ hǇ {ƘƻǇ 
!ǳǎǘǊŀƭƛŀ ƛǎ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ŎƻƴǝƴŜƴǘ ƻƴ ǘƘŜ ŜŀǊǘƘ 
ǘƘŀǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƛƴǾŀŘŜŘ ōȅ ǘƘŜ ǾŀǊǊƻŀ ƳƛǘŜΦ 
¢ƘŜǊŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǊŜǇƻǊǘǎ ƛƴ ŀƭƭ ŦƻǊƳǎ 

ƻŦ ǘƘŜ ƳŜŘƛŀ ƻƴ ǘƘŜ ŘŜǾŀǎǘŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ǘƘƛǎ Ƙŀǎ ŀũŜŎǘŜŘ ōƻǘƘ 
ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭ ϧ ŀƳŀǘŜǳǊ ōŜŜƪŜŜǇŜǊǎΦ ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ƴƻ ǿŀȅ ƪƴƻǿƴ 
ǿƛǘƘ ŎǳǊǊŜƴǘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎȅ ǘƻ ŜǊŀŘƛŎŀǘŜ ǘƘƛǎ ǇŜǎǘ ƻǊ ŜƴŜƳȅ ƻŦ 
ǘƘŜ ŀǇƛǎ ƳŜƭƭƛŦŜǊŀ ŎƻƳƳƻƴƭȅ ƪƴƻǿƴ ŀǎ ǘƘŜ 9ǳǊƻǇŜŀƴ IƻƴŜȅ 
.ŜŜΦ Lƴ Ƴƻǎǘ ŎŀǎŜǎ ōŜŜƪŜŜǇŜǊǎ ŎƻƴǘǊƻƭ ƛǘ ōȅ ǘƘŜ ǳǎŜ ƻŦ  
ŎƘŜƳƛŎŀƭǎ ǿƘƛŎƘ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ŀǊŜ ŘŜǘǊƛƳŜƴǘŀƭ ǘƻ ǘƘŜ ōŜŜǎ ƘŜŀƭǘƘ 
ōǳǘ Ŏŀƴ ƘŀǾŜ ǊŜǎƛŘǳŀƭ ŘŜǘǊƛƳŜƴǘŀƭ ŜũŜŎǘǎ ŦƻǊ ƻǘƘŜǊ ǇƻƭƭƛƴŀǘƻǊǎ 
ŀǎ ǿŜƭƭΦ 
 ¢ƘŜ IŀǎǝƴƎǎ ±ŀƭƭŜȅ !ƳŀǘŜǳǊ .ŜŜƪŜŜǇŜǊǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 
ǿƛǎƘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘƛǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ǘƘŜ YŜƴŘŀƭƭ hǇ {ƘƻǇ 
ŦƻǊ ƎƛǾƛƴƎ ǳǎ ǘƘŜ DǊŀƴǘ ǘƻ ǇǳǊŎƘŀǎŜ н ±ŀǊǊƻŀ /ƻƴǘǊƻƭƭŜǊǎ 
ǿƘƛŎƘ ōǊŜŀƪ ǘƘŜ ƎŜǎǘŀǝƻƴ ŎȅŎƭŜ ƻŦ ǘƘŜ ǾŀǊǊƻŀ ƳƛǘŜ ƛƴǎƛŘŜ ǘƘŜ 
ōŜŜ ƘƛǾŜΦ .ǊŜŀƪƛƴƎ ǘƘŜ ŎȅŎƭŜ ǊŜŘǳŎŜǎ ǘƘŜ ǾŀǊǊƻŀ ƳƛǘŜ ƴǳƳōŜǊǎ 
ŀƴŘ ŜƴŀōƭŜǎ ǘƘŜ ōŜŜǎ ƛƴ ǘƘŜ Ŏƻƭƻƴȅ ǘƻ ǎǳǊǾƛǾŜ ŀƴŘ ǘƘǊƛǾŜΦ 
 .ŀǎƛŎŀƭƭȅ Ƙƻǿ ǘƘŜ ŎƻƴǘǊƻƭƭŜǊ ǿƻǊƪǎ ƛǎ ǘƘŀǘ ǳǇ ǘƻ нл 
ǎŜŀƭŜŘ ōǊƻƻŘ ŦǊŀƳŜǎ ŀǊŜ Ǉǳǘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŎƻƴǘǊƻƭƭŜǊ ŀƴŘ ƘŜŀǘŜŘ ǘƻ 
пмΦн ŘŜƎǊŜŜǎ /Ŝƭǎƛǳǎ ŦƻǊ ŀ ǇŜǊƛƻŘ ƻŦ н ƘƻǳǊǎΦ ¢Ƙƛǎ ǇǊƻŎŜǎǎ ƪƛƭƭǎ 
ǘƘŜ ǾŀǊǊƻŀ ƳƛǘŜ ōǳǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ƛƴƧǳǊŜ ǘƘŜ ōŜŜ ōǊƻƻŘ 
 aŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ IŀǎǝƴƎǎ ±ŀƭƭŜȅ !ƳŀǘŜǳǊ .ŜŜƪŜŜǇŜǊǎ 
ŀǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ōƻǊǊƻǿ ŀ ŎƻƴǘǊƻƭƭŜǊ ŦƻǊ ŀ Ŏƻǎǘ ƻŦ Ϸрл ŦƻǊ о  
ǎŜǇŀǊŀǘŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴǎ ǿƘƛŎƘ ŎƻƳǇŀǊŜǎ Ƴƻǎǘ ŦŀǾƻǳǊŀōƭȅ ǿƛǘƘ 
ǿƘŀǘ ǘƘŜȅΩŘ ǎǇŜƴŘ ƻƴ ŎƘŜƳƛŎŀƭǎΦ ¢ƘŜ ƘǳƎŜ ōƻƴǳǎ ǘƘŜƴ ƛǎ ǘƘŀǘ 
ǘƘŜƛǊ ƘƻƴŜȅ ƛǎ ŀōǎƻƭǳǘŜƭȅ άέ/ƘŜƳƛŎŀƭ CǊŜŜέέΦ 
 hǳǊ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƳŜŜǘǎ ƻƴ ǘƘŜ нƴŘ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƻŦ ŜŀŎƘ 
ƳƻƴǘƘ ŀǘ ǘƘŜ {ŜƴƛƻǊ /ƛǝȊŜƴǎ /ŜƴǘǊŜ ŀǘ ²ŀǳŎƘƻǇŜ ŀǘ сΦолǇƳΦ 
9ƴǘǊȅ ƛǎ ŀ Ϸн ƎƻƭŘ Ŏƻƛƴ ǘƻ ŎƻǾŜǊ ǘƘŜ ƘƛǊŜ ŎƻǎǘΦ ²Ŝ ǿŜƭŎƻƳŜ 
ŀƴȅƻƴŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ .ŜŜǎ ǿƘŜǘƘŜǊ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ǘƘŜ 9ǳǊƻǇŜŀƴ 
IƻƴŜȅ .ŜŜǎ ƻǊ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ bŀǝǾŜ .ŜŜǎΦ 
 hƴŜ ǾŀǊǊƻŀ ŎƻƴǘǊƻƭƭŜǊ ƛǎ ōŀǎŜŘ ŀǘ ƻǳǊ ŀǇƛŀǊȅ ŀǘ 
wŜŘōŀƴƪΤ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ƛǎ ōŀǎŜŘ ŀǘ 5ǳƴōƻƎŀƴΦ 



 

¢ƘŜ YŜƴŘŀƭƭ /ƘǊƻƴƛŎƭŜ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнр мм 

A voice from the past 
¢ƘŜ CŜǎǝǾŜ  
{Ŝŀǎƻƴ 
.ȅ {ŀƴŘǊŀ IŀǎǿŜƭƭ 
Lƴ !ǳǎǘǊŀƭƛŀ ƻƴ нрǘƘ  
5ŜŎŜƳōŜǊ ǿŜ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ 
/ƘǊƛǎǘƳŀǎΦ LǘΩǎ ŀ ǝƳŜ ƻŦ  
ŎƻƴƴŜŎǝƴƎ ǿƛǘƘ ŦǊƛŜƴŘǎ 
ŀƴŘ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ǘƘŜ  
ŜȄŎƘŀƴƎŜ ƻŦ ƎƛƊǎΣ  
ŎŜƭŜōǊŀǝƴƎ ǘƘŜ bŀǝǾƛǘȅΣ 
ŀǧŜƴŘƛƴƎ ŎƘǳǊŎƘ ŀƴŘ  
ŘŜŎƻǊŀǝƴƎ ƻǳǊ ƘƻƳŜǎ ǿƛǘƘ 
ƭƛƎƘǘǎ ŀƴŘ ŘŜŎƻǊŀǝƻƴǎΦ 
 Lƴ ƻǘƘŜǊ ƭŀƴŘǎ ŀƴŘ 
ƭƻƴƎ ŀƎƻΣ 5ŜŎŜƳōŜǊ ǿŀǎ ŀ ǝƳŜ ƻŦ ŦŜŀǎǝƴƎ ŘŀƴŎƛƴƎ ŀƴŘ ǎƻƴƎΦ 
²ƛƴǘŜǊ ǿŀǎ Ǉŀǎǘ ŀƴŘ ǘƘŜ Řŀȅǎ ƻŦ {ǇǊƛƴƎ ŀƴŘ ǿŀǊƳǘƘ ǿŜǊŜ ǘƻ 
ŎƻƳŜΦ   
 {ŀƛƴǘ bƛŎƘƻƭŀǎ 5ŀȅ 
ǿŀǎ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ōŀǎƪŜǘǎ ƻŦ ǘƻȅǎ ŀƴŘ ǎǿŜŜǘǎΦ {ŀƛƴǘ  
bƛŎƘƻƭŀǎ ǿŀǎ ǘƘŜ ǇŀǘǊƻƴ {ŀƛƴǘ ƻŦ ǇŀǿƴōǊƻƪŜǊǎΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ  
ǎŀƛƭƻǊǎΦ 
 {ŀƛƴǘ [ǳŎƛŀΩǎ 5ŀȅ 
Lƴ ƴƻǊǘƘŜǊƴ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ǿƘŜǊŜ ²ƛƴǘŜǊ ƭŀǎǘŜŘ ƭƻƴƎŜǊ ǿǊŜŀǘƘǎ 
ǿŜǊŜ ƘǳƴƎ ŀƴŘ ŎŀƴŘƭŜǎ ƭƛǘ ǘƻ ƘǳǊǊȅ ƻƴ ǘƘŜ ǎǳƴΦ 
 hƴ нмǎǘ 5ŜŎŜƳōŜǊ ǘƘŜ 5ŀȅ ƻŦ ǘƘŜ {ƻƭǎǝŎŜ ǿŀǎ  
ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ŘŀƴŎƛƴƎ ŀƴŘ ŦŜŀǎǝƴƎΣ ŎŜǊŜƳƻƴƛŜǎ ŀƴŘ ƳŀƎƛŎΦ 
 {ŀƛƴǘ .ǊƛƎƛǘǎ 5ŀȅ 
 {ŀƛƴǘ .ǊƛƎƛǘ ǘƘŜ ƎƻŘŘŜǎǎ ƻŦ ȅƻǳǘƘ ŀƴŘ ŦŜǊǝƭƛǘȅ  
ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ ƻƴ CŜōǊǳŀǊȅ мǎǘΦ ƛƴ {ŎƻǘƭŀƴŘ ŀƴŘ LǊŜƭŀƴŘΦ 
 IƻǿŜǾŜǊΣ ǘƘŜ CŜǎǝǾŜ {Ŝŀǎƻƴ ƛǎ ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘΣ ŎƘƛƭŘǊŜƴ 
ŜŀƎŜǊƭȅ ǿŀƛǘ ŦƻǊ {ŀƴǘŀ ǘƻ ƭŜŀǾŜ ǇǊŜǎŜƴǘǎ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ ǘǊŜŜ ƻƴ 
/ƘǊƛǎǘƳŀǎ ƳƻǊƴƛƴƎΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ƳŀƎƛŎ ƻŦ 5ŜŎŜƳōŜǊ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ǘƻ 
ŜƴŎƘŀƴǘΦ 

 !ƴƻǘƘŜǊ ƴƻǘŀōƭŜ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ƻŦ ǘƘƛǎΣ ƻǳǊ Ŭƴŀƭ !t ƻŦ ǘƘŜ 
ȅŜŀǊΣ ǿŀǎ ǘƘŜ ŀŘŘƛǝƻƴ ƻŦ ōǊƛŜŦ ƴƛƎƘǘƭȅ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘΦ  
tŀŘŘƭŜǊǎ ǿŜǊŜ ǘŀǎƪŜŘ ǿƛǘƘ ǇŜǊŦƻǊƳƛƴƎ ŘǊŀƳŀΣ ǇƻŜǘǊȅΣ ǎƛƴƎƛƴƎΣ 
ŘŀƴŎƛƴƎ ŀƴŘ ǘǊƛǾƛŀτǘƻ ǘƘŜ ŀƳǳǎŜƳŜƴǘ ƻŦ ŀƭƭΦ ²Ŝ ŎŀƴΩǘ  
ŜƭŀōƻǊŀǘŜ ŦǳǊǘƘŜǊΣ ŀǎ ǿƘŀǘ ƎƻŜǎ ƻƴ ǘƻǳǊ ǎǘŀȅǎ ƻƴ ǘƻǳǊΗ 
 !ǎ ǿŜ ǿǊŀǇ ǳǇ ŀƴƻǘƘŜǊ ȅŜŀǊ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ǇŀŘŘƭƛƴƎΣ  
ŎȅŎƭƛƴƎΣ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭƛǎƛƴƎΣ ǿŜ ǊŜƅŜŎǘ ƻƴ ƻǳǊ ŎƭǳōΩǎ Ƴŀƴȅ  
ŀŘǾŜƴǘǳǊŜǎΦ !ƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ǿŜŜƪƭȅ ƭƻŎŀƭ ǇŀŘŘƭŜǎΣ ŀƴŘ ƳƻƴǘƘπ
ƭȅ aƛŘ-bƻǊǘƘ /ƻŀǎǘ ƻǳǝƴƎǎΣ ƻǳǊ ǉǳŀǊǘŜǊƭȅ !t ǘƻƻƪ ǳǎ ǘƻ wŜŘ 
wƻŎƪΣ CƻǊǎǘŜǊ ¢ǳƴŎǳǊǊȅΣ aƻƻƴŜȅ .ŜŀŎƘ ŀƴŘ aǳǊǿƛƭƭǳƳōŀƘΦ 
!ƴŘ ŀƭǘƘƻǳƎƘ 
ǿŜΩǊŜ ǎǝƭƭ 
ǘŀƭƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ 
ǘƘŜ ΨDǊŜŀǘ 
5ŜƅŀǘŜΩ  
ŀƴŜŎŘƻǘŜ 
ŀƴŘ ǘƘŜ ōŜƭƭȅ
-ƭŀǳƎƘ  
ŜƴǘŜǊǘŀƛƴπ
ƳŜƴǘΣ ǿŜ 
ŜŀƎŜǊƭȅ ŀǿŀƛǘ 
ƴŜȄǘ ȅŜŀǊΩǎ 
ŀŘǾŜƴǘǳǊŜǎΗ 
 LŦ ǿŜΩǾŜ ǿƘŜǘ ȅƻǳǊ ŀǇǇŜǝǘŜ ŀƴŘ ǘƘƛƴƪƛƴƎ ƻŦ ƧƻƛƴƛƴƎ ǳǎΣ 
ǇƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ ǘƘƻǊǇŜΦŀƳŀƴŘŀϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 
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.ȅ !ƭƛǎƻƴ {ǘŜǿŀǊǘ 
 hƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ƻũŜǊƛƴƎǎ ŦǊƻƳ YŜƴŘŀƭƭ .ƻŀǘ {ƘŜŘ ƛǎ 
ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŜŘ !ǿŀȅ tŀŘŘƭŜǎ όϦ!tϦύΦ ¢ƘŜ ŎǊƛǘŜǊƛŀ ǊŜǉǳƛǊŜǎ  
ƭƻŀŘƛƴƎ ǘƘŜ ƪŀȅŀƪǎ ŀƴŘ ǇŀŎƪƛƴƎ ǘƘŜ ŎŀǊŀǾŀƴΣ ǿƛǘƘ ŀ Ǉƭŀƴ ǘƻ 
ŜƴƧƻȅ п-т Řŀȅǎ ŀǿŀȅΦ hǳǊ ƭŀǘŜǎǘ ƧƻǳǊƴŜȅ ǘƻ aǳǊǿƛƭƭǳƳōŀƘ ǿŀǎ 
ŀƳƻƴƎ ǘƘŜ ŦǳǊǘƘŜǎǘ ŀƴŘΣ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴǘƭȅΣ ŀƳƻƴƎ ǘƘŜ ƭƻƴƎŜǎǘΦ 
IƻǿŜǾŜǊΣ ƛǘ ǇǊƻǾŜŘ ǘƻ ōŜ ǿƻǊǘƘ ǘƘŜ ǘǊŀǾŜƭ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƛǝƴŜǊŀǊȅ 
ŦŜŀǘǳǊƛƴƎ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ǇŀŘŘƭŜǎΣ ŎȅŎƭŜǎ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ 
9ƛƎƘǘŜŜƴ ƪŜŜƴ Ŏƭǳō ƳŜƳōŜǊǎ ǊƻǎŜ ǘƻ ǘƘŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜΦ 
 aǳǊǿƛƭƭǳƳōŀƘ {ƘƻǿƎǊƻǳƴŘ ōŜŎŀƳŜ ƻǳǊ ōŀǎŜ ŎŀƳǇΣ 
ōŜƛƴƎ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ŦŀŎƛƭƛǘȅ ŦƻǊ ŎŀǊŀǾŀƴǎ ǿƛǘƘƛƴ нл ƪƳΦ LǘΩǎ ǿŜƭƭ  
ǎŜǘǳǇ ǿƛǘƘ ōŀǎƛŎ ŀƳŜƴƛǝŜǎ ōǳǘ ƭŀŎƪǎ ǘƘŜ ǾŀǊƛŜǘȅΣ ǘȅǇƛŎŀƭƭȅ  
ǇǊƻǾƛŘŜŘ ōȅ ƘƻƭƛŘŀȅ ǇŀǊƪǎΦ bŜǾŜǊǘƘŜƭŜǎǎΣ ƛǘ Ƴǳǎǘ ōŜ ǎŀƛŘΣ  
ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ǿŀǎ ŎƭŜŀƴΣ ǝŘȅ ŀƴŘ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎΣ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŀƴ  
ŜƴƧƻȅŀōƭŜ ǎǘŀȅ ǿƛǘƘƛƴ ǿŀƭƪƛƴƎ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǘƻ ǘƻǿƴΦ 
 hǳǊ ŬǊǎǘ ǇŀŘŘƭŜ ǿŀǎ ŀǘ .ȅŀƴƎǳƳΣ ŜƳōŀǊƪƛƴƎ ŦǊƻƳ  
/ƻƭ ²ƛƭŜȅ tŀǊƪ ƻƴ ǘƘŜ ōŀƴƪǎ ƻŦ ǘƘŜ ¢ǿŜŜŘ wƛǾŜǊΦ ²Ŝ ǇŀŘŘƭŜŘ 
ǎŜǾŜǊŀƭ ƪƳ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ōŜŀǳǝŦǳƭ ¢ǿŜŜŘ ōŜŦƻǊŜ ǘǳǊƴƛƴƎ ƻƴǘƻ ǘƘŜ 
hȄƭŜȅ wƛǾŜǊΦ .ŜȅƻƴŘ ǘƘŜ ǎǘǳƴƴƛƴƎ ǾƛŜǿǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ 
ǘǊŜŜǎΣ ōƭǳŜ ǉǳŀƴŘƻƴƎǎΣ Ǝƛŀƴǘ ŬƎǎ ŀƴŘ ŜǇƛǇƘȅǘŜǎΣ ŀƴƻǘƘŜǊ  
ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ǿŀǎ ǇŀǎǎƛƴƎ ǳƴŘŜǊ ǘƘŜ ǿŜƛǊ ŀǘ hƭŘ [ƛǎƳƻǊŜ wƻŀŘΦ 
¢ƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ƧƻǳǊƴŜȅ ǿŀǎ ƻǾŜǊŎŀǎǘ ǿƛǘƘ ƛƴǘŜǊƳƛǧŜƴǘ 
ǎƘƻǿŜǊǎΣ ōǳǘ ǿŀǊƳ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ǊŜƳŀƛƴ ǇƭŜŀǎŀƴǘΦ 
 hǳǊ ǎŜŎƻƴŘ ǇŀŘŘƭŜ ǎǘŀǊǘŜŘ ŦǊƻƳ ¢ǳƳōǳƭƎǳƳΣ ŀƭǎƻ ƻƴ 
ǘƘŜ ōŀƴƪǎ ƻŦ ǘƘŜ ¢ǿŜŜŘ wƛǾŜǊΦ ¢ƘŜ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ǿŜǊŜ ǎǳƴƴȅΣ ōǳǘ 
ǘƘŜ ǿƛƴŘ ǇƛŎƪŜŘ ǳǇΣ ǇǊŜǎŜƴǝƴƎ ƻƴŜ ƻŦ ǎŜǾŜǊŀƭ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ - 
ŀƴŘ ƘŜǊŜ ǿŜ ŜȄǇŀƴŘ ŦǳǊǘƘŜǊΦ !ƭŀǊƳƛƴƎƭȅΣ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ǇŀŘŘƭŜǊǎΣ 
ƻƴ ŀƴ ƛƴƅŀǘŀōƭŜ ƪŀȅŀƪΣ ōŜƎŀƴ ǘƻ ŘŜƅŀǘŜτǊŀǇƛŘƭȅΗ .ȅ ŀƴ  
ŀƳŀȊƛƴƎ ǎǘǊƻƪŜ ƻŦ ƭǳŎƪΣ ǿŜ ƘŀŘ ǎǘƻǇǇŜŘ ŀǘ ŀ ǇǳōƭƛŎ ǿƘŀǊŦ ŦƻǊ 
ƳƻǊƴƛƴƎ ǘŜŀΦ .ǳǘΣ ŀǎ ǿŜ ǎŜǘ ƻũ ŀƎŀƛƴΣ ǘƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀ ŘƛǎŎŜǊƴƛōƭŜ 
ǇƻǇΣ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ǘƘŜ ǳƴƳƛǎǘŀƪŀōƭŜ Ƙƛǎǎ ƻŦ ŘŜƅŀǝƻƴΦ  
CƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅΣ ŀ ŦŜǿ ǇŜƻǇƭŜ ǎǝƭƭ ƻƴ ǘƘŜ ǿƘŀǊŦ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ Ǉǳƭƭ 
ǘƘŜ ǇŀŘŘƭŜǊ ǘƻ ǎŀŦŜǘȅΣ ōŜŦƻǊŜ ƎŜǩƴƎ ǘƻƻ ǿŜǘ ƻǊ ǎƛƴƪƛƴƎΗ ¢ƘŜ 
ŘŀƳŀƎŜ ǘƻ ǘƘŜ ƛƴƅŀǘŀōƭŜ ǿŀǎ ƴƻǘ ŜȄǘŜǊƴŀƭΣ ŀǎ ƛƴƛǝŀƭƭȅ ǘƘƻǳƎƘǘΦ 
¢ƘŜ ǘŜŀǊ ǿŀǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻŎƪǇƛǘΣ ƻŎŎǳǊǊƛƴƎ ŀƭƻƴƎ ŀ ǎŜŀƳΦ Lǘ Ƙŀǎ 
ǎƛƴŎŜ ōŜŜƴ ŀǧǊƛōǳǘŜŘ ǘƻ ΨǳǎŜǊ ŜǊǊƻǊΩΣ ŀǎ ǘƘŜ ƻǿƴŜǊ ƘŀŘ  
ƳƛǎǊŜŀŘ ǘƘŜ ƛƴƅŀǝƻƴ ƛƴǎǘǊǳŎǝƻƴǎ ŀƴŘ ǳǎŜŘ ǘǿƛŎŜ ǘƘŜ  
ǊŜŎƻƳƳŜƴŘŜŘ ǇǊŜǎǎǳǊŜΦ hǳǊ ǇǊŜŘƛŎŀƳŜƴǘ ǿŀǎ ǳƭǝƳŀǘŜƭȅ 
ǊŜǎƻƭǾŜŘ ōȅ ŎŀƭƭƛƴƎ όŀƴŘ ƎŜǩƴƎ ǊŜŎŜǇǝƻƴύ ƻǳǊ ƭŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ 
ǘŜŀƳΣ ŀǎ ǘƘŜȅΩǾŜ ŎƻƳŜ ǘƻ ōŜ ƪƴƻǿƴΦ !ǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ǘƘŜ ŘŀȅΣ ǿŜ 
ƴƻǿ ƘŀǾŜ ȅŜǘ ŀƴƻǘƘŜǊ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŀƴŜŎŘƻǘŜΣ ōǳǘ ƛǘ ŎƻǳƭŘ ƘŀǾŜ 
ōŜŜƴ ŀ ǾŜǊȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǎǘƻǊȅΦ 
 hǳǊ ǘƘƛǊŘ ŀƴŘ Ŭƴŀƭ ǇŀŘŘƭŜ ŘŜǇŀǊǘŜŘ ŦǊƻƳ /ǊŀƳǎ CŀǊƳ 
wŜǎŜǊǾŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŘŜǎǝƴŀǝƻƴ ōŜƛƴƎ /ƭŀǊǊƛŜ Iŀƭƭ 5ŀƳΦ Cƻƭƭƻǿπ
ƛƴƎ ǘƘŜ 5ƻƻƴ 5ƻƻƴ /ǊŜŜƪΣ ǿŜ ƳŜŀƴŘŜǊŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ǿŀǘŜǊπ
ǿŀȅ ŀǊƻǳƴŘ ƳǳƭǝǇƭŜ ƛǎƭŀƴŘǎΣ ǘŜŜƳƛƴƎ ǿƛǘƘ ōƛǊŘƭƛŦŜΦ hƴ ŀǊǊƛǾŀƭ 
ŀǘ ǘƘŜ ŘŀƳΩǎ ōŜŀǳǝŦǳƭ ƭŀƪŜΣ ǿŜ ŦƻǳƴŘ ƻǳǊǎŜƭǾŜǎ ǎǳǊǊƻǳƴŘŜŘ 
ōȅ ǿŀǘŜǊ ƭƛƭƛŜǎΣ ǿƛǘƘ aƻǳƴǘ ²ŀǊƴƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜΦ !ƭǘƘƻǳƎƘ 
ǘƘŜ Řŀȅ ǿŀǎ ƻǾŜǊŎŀǎǘΣ ǿƛǘƘ ǇŜǊǎƛǎǘŜƴǘ ƭƛƎƘǘ ǎƘƻǿŜǊǎΣ ǘƘŜ ǇŀŘπ
ŘƭŜ ǿŀǎ ǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊ ŀƴŘ ŀ ŬǩƴƎ ŬƴŀƭŜ ǘƻ ƻǳǊ ǘǊƛǇΦ 
 !ƭǘƘƻǳƎƘ .ŀǎŜ /ŀƳǇ ǿŀǎƴΩǘ ǎƛǘǳŀǘŜŘ ƻƴ ŀ ǿŀǘŜǊǿŀȅτ
ǊŜǉǳƛǊƛƴƎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ǇŀŘŘƭŜτƻƴ ǘƘŜ ǇƻǎƛǝǾŜ ǎƛŘŜΣ ǘƘŜ 
ǎƘƻǿƎǊƻǳƴŘ ƛǎ ŎƻƴǾŜƴƛŜƴǘƭȅ ƭƻŎŀǘŜŘ ƴŜŀǊ ǘƘŜ bƻǊǘƘŜǊƴ wƛǾŜǊǎ 
wŀƛƭ ¢ǊŀƛƭΦ ¢ƘŜ рл ƪƳ ǊƻǳƴŘ ǘǊƛǇ ƛǎ ŀ Ƴǳǎǘ-Řƻ ŦƻǊ ŎȅŎƭƛƴƎ ŜƴǘƘǳπ
ǎƛŀǎǘǎΦ {ƻƳŜ Ŏƭǳō ƳŜƳōŜǊǎ ŀƭǎƻ ǘƻƻƪ ŀ Řŀȅ ǘƻ ǘǊŀǾŜƭ ǘƻ YƛƴƎπ
ǎŎƭƛũΣ ǿƘƛŎƘ ŦŜŀǘǳǊŜŘ ŀƴƻǘƘŜǊ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŎȅŎƭŜǿŀȅΣ ƻũŜǊƛƴƎ ŀ 
сл ƪƳ ǊƻǳƴŘ ǘǊƛǇΦ 


